
新宿区立戸塚第一小学校 

第 ２ 学 年 だ よ り 
 

ＮＯ． ７ 

平成２５年 ９月３０日 

いよいよ、運動会です！ 

１０月５日は、待ちに待った運動会です。団体競技や団体演技、かけっこ等、この日に向けて毎日一

生懸命練習をしてきました。今までの努力が当日の達成感につながることと思います。子供たちの頑張

りをぜひ見にいらしてください。応援をよろしくお願いします。 

 

運動会の見どころ〈２年生の参加種目と見どころは以下の通りです。〉 
○ プログラム２：かけっこ（40ｍ走） 

「よーいドン！」の合図で４０メートルを全力で走ります。腕をしっかり振ることやゴールの先

を見て走りきることを練習しました。 

○ プログラム７：WA ンダフル！２年生！ 

  色とりどりのバンダナを巻き、フラフープを持って演技をします。リズムに合わせて、腰回しや

縄跳び、腕回し、足回し、体の周り回しと、沢山の技に挑戦します。 

○ プログラム１７：低学年リレー（選抜選手） 

  １・３年生と一緒に、バトンの受け渡しやトラックの走り方の練習を繰り返してきました。２年

生はトラックの半周を走ります。 

○ プログラム１８：ライディーンに合わせて 

戸一小学校で長く続いている全校演技です。たてわり班ごとに、上級生とペアを組んで踊ります。 

○ プログラム２４：わたって はこんで ころがって 

リレー形式で行う障害物競走です。３人組で平均台を渡り、タイヤに乗った友達を運び、マット

の上で転がりながらゴール目指して走ります。 

○ プログラム２７：大玉送り 

２年生は４列になって自分たちの頭上の大玉を転がして送ります。 

運動会の服装、持ち物などについて 
○ 服装  

校帽をかぶり、普段着で、また、手提げかリュックで登校するようにしてください。体育着には

学校で着替えます。（木曜日に持ち帰りますので、洗濯をしてください。） 

○ 持ち物 

体育着・紅白帽子（あごひもの確認をしてください。） 

水筒（お茶または水）・汗ふきタオル・ハンカチ・ティッシュペーパー 

上着（脱ぎ着が楽なもの）・連絡帳・連絡袋・筆箱 

○ 靴 

上履きでも外履きでもよいことになっています。外履きで参加する場合には、運動にふさわしい

ものにするようご配慮ください。 

○ 昼食 

当日の昼食は保護者の方との親子昼食となります。当日ご都合のつかないご家庭がございました

ら、お友達のご家族と一緒に食べるようお願いしてください。また、事前にその旨を担任までお知

らせください。 

○ その他 

前日は早めに寝るようにご配慮ください。持ち物には記名をお願いします。 

運動会後、バンダナの洗濯とアイロンがけをお願いします。リレー選手は、ゼッケンも一緒にお

願いします。１０月９日までにお持ちください。 

実施が不明瞭な場合や開始時刻変更の場合には、７時３０分に正門に表示します。また、メール

登録されているご家庭には一斉メール配信をします。電話での問い合わせはご遠慮ください。５日

が中止の場合は、休みになります。 



１０月の学習予定 

 

１０月の行事予定 

月 火 水 木 金 土 

９／３０ 

全校朝会 

全校練習② 

 

下校１４：４５ 

１０／１ 

全校練習③ 

安全指導 

５時間授業 

下校１４：４５ 

２ 

全校練習④ 

 

 

下校１４：２５ 

３ 

全校練習 

（予備日） 

かけるタイム 

下校１４：４５ 

４ 

読書タイム 

水曜時程 

４時間授業 

下校１３：２０ 

５ 

運動会 
（予備日１０／６） 

 
下校１４：４５ 

７ 

振替休業日 

８ 

全校朝会 

 

 

下校１５：３５ 

９ 

読書タイム 

 

 

下校１４：２５ 

１０ 

かけるタイム 

避難訓練 

 

下校１４：４５ 

１１ 

読書タイム 

４時間授業 

 

下校１３：２０ 

１２ 

 

１４ 

体育の日 

１５ 

全校朝会 

クラブ時程 

 

下校１４：２５ 

１６ 

早時程 

４時間授業 

 

下校１３：００ 

１７ 

早時程 

４時間授業 

 

下校１３：００ 

１８ 

音楽朝会 

 

 

下校１４：４５ 

１９ 

 

２１ 

全校朝会 

 

 

下校１４：４５ 

２２ 

読み聞かせ 

 

 

下校１５：３５ 

２３ 

たてわり集会 

 

 

下校１４：２５ 

２４ 

かけるタイム 

 

 

下校１４：４５ 

２５ 

児童集会 

 

 

下校１４：４５ 

２６ 

 

２８ 

全校朝会 

学芸会時間割○始  

 

下校１４：４５ 

２９ 

読書タイム 

 

 

下校１５：３５ 

３０ 

運動朝会 

 

 

下校１４：２５ 

３１ 

かけるタイム 

クラブ時程 

 

下校１４：２５ 

１１／１ 

読書タイム 

 

 

下校１４：４５ 

２ 

 

※ 下校時刻は、学校を出るおよその時刻です。多尐前後することがありますことをご承知おきください。 

 

お知らせとお願い 
○図書館見学を計画しています。 

１０月下旪に生活科の学習で新宿区子ども図書館の見学を計画しています。公共施設を安全に、正

しく利用する方法を知ったり、施設の人々との関わりを通して、それぞれの思いや工夫に気付いたり

できるとよいと考えています。日時は調整中です。日時・時程等詳しいことは後日、連絡帳、音読カ

ードにてご連絡いたします。 

国語 はっぴょうしよう「あったらいいなこんなもの」 

図書館のひみつをさぐろう「きみたちは、「としょかんたんていだん」」 

主語と述語・かん字の読み方  きせつのことば「秋の一日」 

画のつけ方と交わり方、画や点の間（書写） 

算数 三角形と四角形  かけ算 

生活 おいしくそだてわたしのやさい  みんなで行こうよつかおうよ   

音楽 「かえるのがっしょう」輪奏で  「山のポルカ」 

図工 「どうぶつさんとわたし」  「ころころ大さくせん」 

体育 ボール投げゲーム  体つくり運動 

道徳 親切  勤勉・努力  勇気  礼儀 

英語活動 「わたしはだれでしょう」 


