
 

 

 

 

 

 

 

もうすぐ 運動会！！ 
 ２学期がスタートして、すぐに運動会の練習が始まりました。５年生は、YOSAKOI ソーラン・８０ｍ走・騎馬

戦・持久走などの種目に出場します。また、運動会を支える様々な仕事を任されています。初めての種目も多く、

今までとは一味違った運動会になるのではないかと思います。 

子供たちの活躍を楽しみにしていただきながら、当日は大きなご声援をよろしくお願いいたします。 

 

YOSAKOI ソーラン 

元気なかけ声と共に５年生が踊ります。力強い動きを意識してたくさん練習してきました。隊形は下の図のよう

になります。印が付いているあたりで踊ります。 

 

[オープニング]                         ２組       １組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[YOSAKOI ソーラン]        

       １組       ２組               
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子供たちは、体育着に裸足ではっぴ・鳴子

を持って踊ります。 

 

（学校にあるものを使いますので、ご家庭

で用意していただくものはございません。） 

 

新宿区立戸塚第一小学校 

第５学年 学年便り No.７ 

平成２４年９月２７日（木） 

運動会号 

4／7（火） 

＜持ち物＞ 

・防災頭巾 

・連絡帳 

・筆記用具 

・雑巾１枚 

 （記名あり） 

※ランドセル登校 

（教科書を配布す

る予定です。） 

※下校時刻 

 12：30 頃 

本 部 



○水筒（お茶か水など） ○体育着   ○赤白帽   

○汗ふきタオル      ○連絡帳   ○ふでばこ 

 

騎馬戦 
騎馬戦は、５・６年生合同で行う競技です。男女分かれて競い、それぞれ得点が入ります。１回戦は「一騎打ち」、

２回戦は「大将戦」を行います。「一騎打ち」では、赤組対白組で５年生同士の戦いとなります。「大将戦」は５・

６年生合同で行い、６年生の騎馬の中にいる大将を破ると勝ちとなります。 

 

  １回戦 [一騎打ち]      

   女子→男子の順で行います。         

    ↓ 

２回戦 [大将戦] 

   女子→男子の順で行います。 

 

短距離走（８０ｍ走） 

 

 

 

持久走 
 水稲荷神社前を出発し、学校に向けて走ります。距離は約８００ｍです。全員完走目指してがんばります。 

 

[出発順] ５年生女子 → ６年女子 → ５年男子 → ６年男子 

 

 

運動会の持ち物など 

【登校時刻】  いつも通り（８：０５～８：１５） ※係によっては、登校時刻が異なる場合があります。 
 

【服 装】   普段着で登校します。（※校帽をかぶって登校） 

        ※当日冷え込むことが考えられますので、上着があるといいと思います。 

 

【 靴 】   走りやすく、脱げないものをお願いします。 

 

【持ち物】   手提げに・・・ 

 

         

                                   を入れてきます。 

         

【その他】  ＊天気がはっきりしない時は、７：３０頃に正門に掲示および一斉メールにて送信します。  

 電話での問い合わせはご遠慮ください。 

＊中止のとき  

２９日（土）休み 

                  ３０日（日）運動会 

                １０月１日（月）振替休業日 

                         ３０日が中止のときは、２日（火）に延期します。（給食あり） 

一騎打ちは、 

     戦目に出場します。 

 

    レースの    コースで走ります。 


