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№７ 

歴史博物館から「来夢留夢（ライムルーム）」へ 

                                 校 長  石井 卓之 
 １０月２８日（金）の記念式典にはご来賓をお迎えし、きりん組園児と全校児童が参列して約１時
間、厳かな中にも明るく戸一らしく終えることができました。その式辞の中でも紹介しましたが、４
階の歴史博物館を児童や卒業生が見やすいように整理し、名前も変えることとなり、私がその担当に
なりました。夏から考え、子供たちが「夢」をもち、それを実現させるために努力することで、夢が
現実となる（夢が来る）という思いを込め「来夢（ライム）」としました。そして、その実現した夢
が留まって戸一の歴史となり、積み重なって伝統を作り出す、その記録が留まる場所ということで「留
夢（ルーム）」、「来夢留夢（ライムルーム）」です。戸一は英語活動に取り組んでいたこともあり、特
別教室には「○○ルーム」の名前が付いています。そのこともあり、「ルーム」としました。ご来賓
の中には卒業生も多く、式典後にライムルームにご案内すると、「懐かしい写真や資料があり、１日
いても飽きない。」と、うれしいお言葉をいただきました。 
 ご都合がつくようでしたら、保護者・地域の方には開放いたしますので、受付で手続きを済ませ、
４階のライムルームへお越しください。 

体力・運動能力テストの結果 

 ６月１０日（金）に実施した体力・運動能力テストの結果がまとまりました（網掛けは、都の平均
を上回ったもの）。   平成２３年度の結果             平成２２年度の結果 

      
 平成２２年度との比較では、反復横跳びとソフトボール投げが変わらず、５０ｍ走が低下した以外
は、都平均を超えた学年が多くなり、学校全体としてみると体力は向上傾向にあると考えられます。 
 種目別にみると、敏捷性や全身持久力には優れているが、投能力が劣っていることは昨年度と同じ
です。全校生徒の人数の割には校庭が狭いことも影響しているかも知れません。 
 分析を進め、次年度の教育計画に反映していきます。 

 

開校１３５周年 開園４５周年式典 

この度、戸塚第一小学校は開校１３５周年、戸塚第一幼稚園は開

園４５周年を迎え、１０月２８日（金）に周年式典を行いました。

スライドと６年生の呼びかけで戸一の歴史を振り返ったり、全校３

６６人で呼びかけ・合唱を行ったりしました。 

児童・園児はとても真剣な表情で参加していました。また、とて

も厳かに感動的な式典となりました。  

児童・園児は、記念品として記念誌・クリアファイル・下敷きを

持ち帰りました。この記念すべき日に在校生であった証として大切

にしてほしいと思います。 

と い ち 

握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍｼｬﾄﾙﾗﾝ ５０ｍ走 立ち幅跳び ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ

男子 9.0 10.6 21.1 25.9 16.0 11.8 120.3 7.3
女子 8.3 10.7 25.8 25.5 14.4 12.3 114.4 4.4
男子 10.8 13.8 24.3 30.2 25.4 10.3 124.2 8.8
女子 9.9 14.6 29.0 29.5 20.9 10.4 117.7 6.6
男子 12.3 16.4 28.1 29.3 27.9 9.7 130.2 15.0
女子 11.4 12.6 31.8 27.4 22.0 10.2 122.8 8.1
男子 13.9 17.6 32.3 42.4 50.0 9.6 141.4 22.3
女子 14.4 16.8 35.6 37.4 39.5 9.8 133.1 10.9
男子 16.3 20.7 27.9 39.4 45.8 9.6 144.6 22.3
女子 16.5 19.5 43.6 40.0 50.2 9.1 146.9 13.1
男子 19.8 20.7 31.8 44.3 62.5 8.7 158.6 28.3
女子 18.9 18.4 34.2 40.0 46.0 9.0 147.2 13.8

1年

2年

3年

4年

5年

6年

握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍｼｬﾄﾙﾗﾝ ５０ｍ走 立ち幅跳び ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ

男子 9.1 12.2 22.0 30.7 22.3 11.1 133.5 7.9
女子 8.8 12.6 25.8 28.4 16.8 11.4 123.3 4.7
男子 10.2 13.7 26.7 33.1 33.9 10.5 134.7 11.4
女子 9.9 13.6 25.8 29.9 25.0 10.8 128.3 6.1
男子 13.7 14.7 30.5 35.7 42.1 9.7 141.3 15.7
女子 12.2 15.0 35.2 34.4 27.8 9.9 133.2 8.7
男子 15.5 19.9 38.5 38.0 44.5 9.5 155.0 21.9
女子 13.7 16.0 43.7 36.4 34.0 9.9 136.2 11.9
男子 15.6 18.9 34.2 42.9 53.3 9.1 152.8 22.3
女子 16.8 16.5 44.6 40.0 38.5 9.6 146.1 11.3
男子 19.4 21.4 28.8 43.0 48.7 8.9 155.6 26.6
女子 21.5 20.3 45.3 43.0 52.0 8.8 164.4 15.4

6年

1年

2年

3年

4年

5年



 


