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と い ち 
令 和 ４ 年 １ 月 ３ １ 日 

新 宿 区 立 戸 塚 第 一 小 学 校 

校  長  

TEL 03-3205-9508 

FAX 03-3205-9648 

 

養護教諭  

分散登校が始まって1週間が過ぎました。通

常と違う学校生活のリズムには慣れたでしょう

か。午前の部、午後の部の登校で生活リズムが

乱れないよう気をつけなければいけませんね。     

また、中休み・昼休みがなくなるので、外遊び

の時間が減ってしまいます。運動不足にならな

いよう意識して体を動かしてほしいと思いま

す。 

オミクロン株の感染が子どもたちに広がって

います。感染予防の基本○手洗い○マスク○換

気を徹底していくことが大切です。寒い時季、

水道水での手洗いはつらいですが、ご家庭でも

「しっかり手を洗ってね。」とお声掛けいただ

けると助かります。みんなで協力して、感染拡

大を防ぎたいと考えています。 

  

１年生担任  

 ３学期の始業式の日、大勢の子どもたちが、

１月６日に降った大雪で、雪だるまや雪合戦を

して楽しんだ話をしてくれました。 

生活科の時間で、ある子が、「公園の木の下の

土の所に、たまたま水を撒いたら、次の日、霜

柱ができていました。」と言うのです。本当にで

きるか、学校の花壇に水を撒き試してみまし

た。次の日の朝、みんなで見に行くと、花壇の

柔らかい土の上に、ちゃんと霜柱ができていま

した。霜柱を初めて見る子達から歓声が出まし

た。そして、「次は、氷を作ってみたい。」と言

い出しました。プリンカップに水を入れて、教

室、廊下、校庭に置いて帰りました。翌朝、花

壇の土の上に置いた子、一人だけ凍っていまし

た。花壇のコンクリートの上に置いた子は、凍

らなかったのです。全員、花壇の土の上に置い

て帰りました。翌朝、大興奮で全員氷を作るこ

とができたと報告してくれました。「冷たくて硬

い土だからできたのかな。」「今度は、氷の積木

を作りたい。」「もっと大きな氷を作る。」「色の

ついた氷できないかな。」……冬の遊びに夢中の

１年生です。 

保健室から 

 

１年生 学年紹介 

№１０ 

副校長  

 新型コロナウイルスの感染者がまた増加し、

その影響は子どもたちにも広がってきました。 

手洗い・うがい・マスクの着用・換気・体調が

よくないときは無理せず休む等、今まで行って

きた対策を今後も油断することなく続けていく

ことが、今私たちにできることかと思います。

学校では、引き続き感染対策をしっかりと行

い、教育活動を進めていきます。ご家庭でもご

協力をお願いいたします。 

 さて、４年生では、総合的な学習の時間で

「だれにもやさしいまちづくり」という学習を

行っています。先日、その学習の一環としてゲ

ストティーチャーをお招きし、「障がい」につ

いての学習をしました。そのお話から障がいの

種類や障がいがある方で活躍されている人を知

るなど様々なことを学ぶことができました。そ

の中で、『世の中には、いろいろな人がいる。

一人ひとり個性やキャラクターがあり、みんな

違う。違いがあるのがあたりまえ。そのことを

知り、お互いを認め、尊重し合うことが大切で

ある。人は一人では生きていけない。世の中は

お互いさまである。自分を大切にすること、そ

して他人も大切にすること。楽しく穏やかに平

和に暮らせる世の中になるように、共に生きる

ことが必要だと思う。』というお話をされ、と

ても心に響きました。子どもたちは、真剣に話

を聞いていました。こんな世の中だからこそ、

大事にしていきたい内容だと感じました。 

 パラリンピックでは、「共生社会の実現」を

掲げています。共生社会とは、性別、年齢や障

がいなど、人それぞれの違いを自然に受け入れ、

支え合い、互いに認め合う社会のことです。私た

ちは、障がいについて知ること、優しい気持ちや

あたたかい心をもち、自分のことだけ考えるの

ではなく、相手のことも考える、困っている人

がいたら手を差し伸べ、差別をしない心と態度

身に付けることが必要だと考えます。子どもた

ちは柔軟です。これからの社会で大切なこと、

身に付けていくべきことを大人がしっかり伝え

ていかなければならないと改めて思いました。

ご家庭でも話題の一つにしてみてはいかがでし

ょうか。 
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日 曜 朝会 集会 学校行事等 
下校 
時刻 

１ 火 はじめの会 ふれあい月間始 3:00 

２ 水 はじめの会  3:00 

３ 木 はじめの会  3:00 

４ 金 はじめの会  3:00 

５ 土    

６ 日    

７ 月 はじめの会  3:00 

８ 火 はじめの会  3:00 

９ 水 はじめの会  3:00 

10 木 はじめの会 分散登校終了予定 3:00 

11 金  建国記念の日  

12 土    

13 日    

14 月 朝会 
クラブ 選挙の授業(6 年) 
クラブ見学（3年） 

3:10 

15 火 朝読書 
社会科見学（5年）セーフティ
教室（3・4年）ユニセフ募金  

2:55 

16 水 朝読書 
５時間授業 避難訓練 
ユニセフ募金 2:05 

17 木 音楽  2:55 

18 金 読み聞かせ  2:55 

19 土    

20 日    

21 月 朝会 委員会（最終）ＰＴＡ総会 2:55 

22 火 朝読書 ５時間授業 2:05 

23 水  天皇誕生日  

24 木 音楽 
６年生を送る会 
６年ｱｳﾄﾘｰﾁﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

2:55 

25 金 朝読書  2:55 

26 土    

27 日    

28 月 朝会 
クラブ（最終）ふれあい月間終 
美術鑑賞教室（４年） 3:10 

１ 火 朝読書 保護者会 2:05 

２ 水 朝読書 ４時間授業 1:05 

３ 木 朝読書 ６年生を送る会 
中学校体験入学（６年） 2:55 

４ 金 朝読書  2:55 

５ 土    

６ 日    

７ 月 朝会  2:55 

２月の行事予定 

音楽で心をつなぎ、高め合う戸一の子ども 

  音楽専科  

「私たちは音楽朝会でどんな発表をするの？」

「６年生の音楽発表がかっこよかったよ。」など

と、子どもたちは再開した音楽発表を大変楽しみ

にしてくれています。みんなで集まって生演奏を

聴くという本来の形では行えていませんが、動画

での鑑賞を通しても、互いの表現のよさを認め合

い、高め合い、自らの表現に生かそうとする子ど

もたちの姿に頼もしさを感じ、いつも感動してい

ます。 

保護者の皆様におかれましては、日頃より本校の

音楽教育にご理解とご協力いただき、本当にあり

がとうございます。引き続き安全を常に留意しな

がら、子どもたちの表現への思いを大切に、音楽

で心豊かな学びの時間を築いていけるよう努めま

す。思いっきり音楽表現している子どもたちを多

くの保護者の方に見ていただける日が早く訪れま

すように願うばかりです。 

 

 

 

３学期保護者会のお知らせ 

 

○日時 

・３月１日（火） 

前半：１年～３年 １：４５～２：３０ 

後半：４年～６年 ２：４５～３：３０ 

○場所 

 ・各教室を予定 

○内容 

・３学期、１年間の学習と生活を振り返って 

・春休みの過ごし方、新年度に向けて 等 

○備考 

 ・新型コロナ感染症の関係で変更もあります。 

・上履きと靴を入れる袋をご持参ください。 

・車や自転車等でのご来校は、ご遠慮ください。 

 ・ＰＴＡのＩＤカードをご携帯ください。 

ふれあい月間の実施について 

新宿区では、６月、１１月、２月を「ふれあい月間」

と位置付け、児童同士の友人関係や、日頃からの教

員の指導の在り方を見直す機会としています。児童

からの相談やアンケートの回答内容については、学

校が責任をもって確認し、必要に応じて、ご家庭に

連絡をとり、協力して対処してまいります。お子様に

ついて心配なことがありましたら、ぜひ学校にご相談

ください。       

問い合わせ先 副校長 03-3205-9508 

１月３１日時点での予定です。今後、新型コロナウィル

ス対応に伴い、変更がありうることをご了承ください。 


