
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

と い ち 
令 和 ４ 年 ５ 月 ３ １ 日 

新 宿 区 立 戸 塚 第 一 小 学 校 

校  長    

TEL 03-3205-9508 

FAX 03-3205-9648 

 

「今日は読書タイムがあります。８時２５分まで

に本を選び、自分の席で静かに読みましょう。」と

放送委員会のアナウンスで火曜日、水曜日、木曜日

の朝が始まります。１０分後にそれぞれの教室は、

しばし、水を打ったような静けさに包まれます。学

級の仲間と思い思いに共に読書に勤しむかけがえの

ない時間です。 

 「週三回の朝読書」は、一回につき１０分間です

ので、一か月で合計すると学校で本を読む時間が２

時間となります。 

昨年度の国立青少年振興機構の調査では、小学校

から高校生までの間に読書量が多かった人は、「一

時的な記憶力」に高い傾向があることが示されまし

た。それだけでなく、小学校から高校まで継続して

読書をしている人については、「客観的、論理的に

考える力」についても高い傾向があることが分かり

ました。さらに、「物事に進んで取り組む意欲」や

「自分を理解し肯定する力」までについても高いと

いうことでした。 

 これらのことは、読み重ねることが確かな学力の

定着に欠かすことができないことを物語っていま

す。 

本校では、学習活動において教科書やノート

GIGA端末の画面等に記していることを読む指導を

引き続き充実させるとともに「朝読書」に併せて、

「図書ボランティアの方々による月一回の読み聞か

せ」、「学校図書支援と図書スタッフによる学校図書

館の整備と読書活動の充実」に重点をおいてまいり

ます。そして、本校の目標である、低学年は１００

冊、中学年は７０００ページ、高学年は１００００

ページの読書をめざすことにより良い本と出合う機

会とすることと併せて、読書習慣を身に付けること

ができるように指導を続けてまいります。 

先日の運動発表会にご参観いただきまして、あり

がとうございました。２学年ずつの発表の中で、ど

の子も全力を出し切る姿を見せることができまし

た。今後とも本校の教育活動にご理解とご協力もご

支援をいただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   生活指導主任   

本校では、どの学年・クラスでも指導内容に違

いが出ないように、また、子どもたちが、生活す

る上でとまどいや迷いが生じないように、生活指

導での大切なことを『戸一スタンダード』と称し

て示しています。今年度も、去年度に引き続き、

特に意識してほしい以下３点 

① あいさつや気持ちを言葉にして伝えよう 

 ② 授業と休み時間のけじめをつけよう 

 ③ 決められた筆記用具を使おう 

について各学年・学級の担任が子どもたちに説明

をしました。また、今年度は新たに 

 ④ 決められた登校時間を守る 

ことも話しました。 

４月に行った保護者会では、この「戸一スタン

ダード」についてのプリントを配布しました。今

一度、ご家庭でも確認して頂き、子どもたちのよ

りよい生活へのご協力のほどをよろしくお願いし

ます。 

戸一の絆を深める特別活動 

 

№３ 

戸一スタンダード 

 

特別活動部主任  

 特別活動は、様々な集団活動を通して互いの

よさや可能性を発揮し、自他を認め合い、自己

実現を図る態度を養うことを目指しています。

学級活動、学校行事、４年生から６年生のクラ

ブ活動、５・６年生の委員会活動、異学年交流

を図るたてわり班活動を行います。たてわり班

活動に関しては２年ぶりに行うこととなります

が、今年度は実施方法を工夫しながら実施しま

す。 

特別活動における児童同士の様々な関わりは

心を育てるとともに、温かな人間関係を築く力

に繋がるものです。「自分はかけがえのない戸一

小の一員」という帰属意識を高め、児童一人ひ

とりの思いを大切に育み、戸一小の絆を深める

活動ができることよう支援してまいります。 

読み重ねることの大切さ 
          副校長  

（図書室での読書の一コマです。） 

 



 

 

日 曜 
朝会 
集会 

学校行事等 下校 
時刻 

１ 水 安全指導 
読書月間（始） 
体力テスト期間(始） 
ふれあい月間（始） 

3:15 

2 木 集会  3:15 

3 金 読書 
色覚検査（４年） 
社会科見学（３年） 3:15 

4 土    

5 日    

6 月 朝会 クラブ 3:25 

7 火 読書 
ＪＲＣ募金① 
耳鼻科検診（１・２・３年） 

3:15 

8 水 読書 ＪＲＣ募金② 3:15 

9 木 読書  3:15 

10 金 たてわり 
4 時間授業 教育実習終 
5 時間授業（3年 1 組） 

1:10 

11 土    

12 日    

13 月 朝会 クラブ 3:25 

14 火 読書 東京都学力調査（４年） 3:15 

15 水 読書 ４時間授業 1:10 

16 木 読書 学校公開① 3:15 

17 金 読書 学校公開② 水着販売 3:15 

18 土 読書 
学校公開③ 水着販売 
午前授業 給食なし 引渡訓練 

12:25 

19 日    

20 月 朝会 水泳指導開始 クラブ 3:25 

21 火 読み聞かせ  3:15 

22 水 読書 5 時間授業 2:20 

23 木 音楽  3:15 

24 金 読書 
４時間授業 
体力テスト期間(終） 

1:10 

25 土    

26 日    

27 月 朝会 委員会 3:05 

28 火 読書 社会科見学（６年） 3:15 

29 水 読書 5 時間授業 2:20 

30 木 読書 
読書月間(終）ふれあい月間(終） 
指導教諭模範授業（3年 1組） 

3:15 

7/１ 金 読書  3:15 

２ 土    

３ 日    

４ 月 朝会 クラブ 3:25 

５ 火 読書  3:15 

６ 水 読書 ４時間授業 1:10 

７ 木 読書 ４時間授業 個人面談① 1:10 

８ 金 集会 ４時間授業 個人面談② 1:10 

６月の行事予定 

研究主任  

 今年度の校内研究は、「自分の思い・考えを自分

の言葉で表現できる児童」の育成を目指し、さまざ

まな教科での授業実践を通して、研究を進めてい

きます。 

昨年度の国語科の研究の成果として、説明的文

章における児童の「読み解く力」の高まりが新宿区

学力定着度調査の結果からも見られました。一方、

自分の思いや考えを自信をもって表現することに

苦手意識がある児童が多いことも分かりました。  

そのため、今年度は、児童の表現力の育成を重点

課題にし、児童が主体的に学ぶことのできる言語

活動を意識しながら、学習を進めていきます。ま

た、各教科等の特質に応じた見方・考え方を働かせ

ながら、協同的に学び合う活動を通して、児童の資

質・能力を育成することができるように、研究を深

めていきます。 

 

自分の思いや考えを表現できる 

児童の育成 
～言語活動の工夫を通して～ 

 

 

１学期の学校生活を振り返りまして、個人面談

を行いたいと思います。ご多用の事とは存じます

が、ご出席くださいますようお願いいたします。 

お子様の学校での様子、ご家庭での様子につい

て、具体的にお話しする機会となります。日時調

査については６月上旬に各担任よりお知らせする

予定となっております。担任の出張等のため、学

級により個人面談の時間が異なる場合がありま

す。予めご了承ください。 

〈個人面談予定日〉 

7月  7日 (木) 、8日 (金) 、11日 (月)  

12日 (火)、14日 (木) 等 

個人面談（７月）のお知らせ 

         

ＪＲＣ募金ご協力のお願い 

         
本校は青少年赤十字（ＪＲＣ）に加盟し、日常

生活の中で、さまざまな活動を展開しています。   

今年度は代表委員会の活動で中断していた募金

活動を行うこととなりました。６月７日（火）、８

日（水）の朝に各教室にて集めますので、ご協力

いただけるご家庭は袋などに入れて持たせてくだ

さい。集まった募金は赤十字を通して、様々な国

と地域での支援活動に用いられます。ご協力をよ

ろしくお願いいたします。 


