
１１月
がつ

２９日
にち

（金
きん

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪このはどん≫

こめ（こしひかり） いばらき

むぎ 国産
こくさん

たまねぎ ほっかいどう

にんじん ちば

たまご いばらき

ながねぎ とちぎ

≪ツナと野菜
やさい

のからし和
あ

え≫

にんじん ちば

もやし とちぎ

きゃべつ あいち

こまつな ぐんま

ツナ フィリピン

≪くだもの≫

りんご 長野県
ながのけん

伊那市
いなし
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