
６月
がつ

４日
にち

（月
げつ

）の給食
きゅうしょく

食材
しょくざい

の産地
さんち

≪ごはん≫

こめ（はえぬき） やまがた

むぎ 国産
こくさん

≪ｶﾙｼｳﾑいっぱいふりかけ≫

にぼし おおいた

かつおぶし かごしま

こんぶ ほっかいどう

白
しろ

ごま 南米
なんべい

≪ししゃものﾊﾟﾘﾊﾟﾘ揚
あ

げ≫

ししゃも アイスランド

青
あお

のり あいち

≪くきわかめのきんぴら≫

ごぼう くまもと

にんじん ちば

くきわかめ 三陸
さんりく

産
さん



さやいんげん ちば

≪みそしる≫

たまねぎ あいち

えのき ながの

だいこん あおもり

こまつな とうきょう


