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笑顔は世界共通 

校長 立野 文雄 

２学期が始まり、子供たちの元気な声が学校に戻ってきまし

た。夏休み中、子供たちの様子はいかがだったでしょうか。長

期の休みにしかできない様々な体験ができたのではないでしょ

うか。心や体が一回り成長した子供たちの２学期の様々な場面

での活躍を楽しみにしています。 

さて、先日、女子ゴルフの渋野日向子選手（２０歳）が全英

女子オープンで日本選手として４２年ぶりのメジャー制覇を果

たし話題となりました。優勝という素晴らしい成績に加え、ト

レードマークとなった飾らない笑顔が印象的でした。「英語は分

からないけど、笑顔は世界共通」とほほ笑みながら話す姿に、

スポーツだけにかかわらず、私たちの日常生活においても大切

な言葉だと改めて感じました。本校の正門前の石碑には「夢い

っぱい笑顔がつづく戸三小」とあります。子供たちが夢をもち、

笑顔があふれるよう、教職員一同尽力していきます。 

２学期は、１１月に音楽会・作品展を予定しています。芸術

の秋、子供たちの音楽発表や図工作品を鑑賞していただき、励

ましの言葉をかけていただければ幸いです。その他にも、各学

年の研究授業や社会科見学、地域探検等も予定しています。日

常の学習とともに、子供たちの成長を支援していきます。 

保護者・地域の皆様には、引き続き教育活動への変わらぬご

理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

【チャレンジした夏休みわくわくスクール】 

夏休み中に、「地域協働学校」の取組の一つとして、「夏休み

わくわくスクール」で１２の講座を実施し、日頃は経験できな

いことにチャレンジし楽しんでいる子供たちの姿を見ることが

できました。講座を開設してくださった皆様、ご協力いただい

た皆様に心より感謝申し上げます。 

【５年生の女神湖夏季施設を通して】 

８月１７日から１９日まで、５年生は女神湖高原学園に行き

ました。台風１０号が去った後、天候にも恵まれ、八島湿原、

車山高原のハイキングを行うことができました。時折吹く高原

のさわやかな風が心地よく感じられました。初日の夜には、星

空の中から、さそり座や夏の大三角等の観察ができるなど、子

供たちの目にも焼き付いたことでしょう。 

最終日には佐久子ども未来館で、子供の頃の夢を決してあき

らめずに宇宙飛行士となった、油井亀美也さんの映像を見まし

た。油井さんは、国際宇宙ステーションに１４２日間も滞在さ

れました。「夢はあきらめなければきっと叶う。そして何にでも

挑戦する…。」という強いメッセージが伝えられました。 

この集団宿泊行事を通して、ルールやマナーを守ること、友

達と協力すること、自然を満喫することができ、思い出に残る

３日間になったことと思います。 

 

８・９月の主な行事予定 

 

※予定は変更になることもあります。 

２６ 月 
始業式 Ｂ時程４時間授業 
一斉下校１２時２５分 

２７ 火 登校指導① 給食始 計測１・２年 

２８ 水 
登校指導② 家庭科もの作り授業５年 
Ｂ時程５時間授業 一斉下校１４時 

２９ 木 避難訓練 計測３～６年 

３０ 金  
３１ 土  
９/１ 日  

２ 月 
下水道キャラバン４年 委員会活動 
歯磨き週間始 

３ 火 業間体育 放課後学習教室 

４ 水 
Ｂ時程６時間授業 
損保ジャパン日本興話美術館見学２年 

５ 木 社会科見学４年 

６ 金 まなびの教室始 歯磨き週間終 

７ 土  
８ 日  
９ 月 クラブ活動 

１０ 火 
安全指導 着衣水泳３～６年 
Ｂ時程４時間授業（３年以外）１３時１０分下校 
校内研究授業３年１組（５校時）１４時２５分下校 

１１ 水 Ｂ時程６時間授業 吉野家出前授業５年 

１２ 木 Ｂ時程４時間授業 一斉下校１３時１０分 

１３ 金 水泳指導終 

１４ 土 
Ｂ時程５時間授業 学校公開始 
道徳授業地区公開講座 
親子情報モラル教育１・２年 

１５ 日  
１６ 月 敬老の日 

１７ 火 
脊柱側弯症検診５年・該当者 
伝統文化理解教育５年 放課後学習教室 

１８ 水 
Ｂ時程４時間授業 一斉下校１３時１０分 
ヤクルトおなか元気教室１年 
学校公開終 なかよし班活動 
 １９ 木 東京ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙｹﾞｰﾄｳｴｲ体験ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ６年 

２０ 金 
染物体験５年 親子レク２年 
神田川ファンクラブ４年 
 ２１ 土  

２２ 

 

日  
２３ 月 秋分の日 

２４ 火 放課後学習教室 

２５ 水 
Ｂ時程４時間授業（１年２組以外）１３時１０分下校 
校内研究授業１年２組（５校時）１４時２５分下校 

２６ 木  
２７ 金 全校遠足 一斉下校１５時 

２８ 土  
２９ 日  
３０ 月 読書週間始 委員会活動 



 
 女神湖夏季施設 

５年担任  

 １日目は、鷹山ファミリー牧場で、乳しぼり体験や

バーベキューをしました。この牧場は命の教育もして

いて、バーベキューで食べた野菜やお肉、牛乳は牧場

で育てたもので、みんなで命に感謝していただきまし

た。その後に、黒曜石ミュージアムに行き、見学と黒

曜石などを使ったものづくり体験をしました。夜はさ

そり座、白鳥座、北斗七星などの満天の星の下、ナイ

トハイクをしました。 

 ２日目は、八島湿原と車山ハ

イキングでした。アサギマダラ

という東南アジアから海を渡

ってきた蝶やたくさんの高山

植物を見たり、素晴らしい眺望 

のリフトに乗ったりしました。天候にも恵まれ、高原

のさわやかな気候の中のハイキングになりました。ハ

イキングが終わった後のソフトクリームに子供たちは

大喜びでした。夜は残念ながら雨天のため、キャンプ

ファイヤーはできなかったのですが、体育館でキャン

ドルファイヤーを行い、皆でレクを楽しみました。 

 ３日目は佐久子ども未来館に行き、プラネタリウム

や館内展示を見学し、宇宙や科学について学びました。 

 ２泊３日を通して、集団行動や友達とのかかわり方

など多くのことを学んだ３日間でした。 

水泳指導 

水泳指導担当 

６月から水泳指導がスタートしました。プール開き 

集会では、「入水の合図」「プールの安全や指導中の

きまり」などを全体で確認しました。運動委員会の子

供たちが水泳の級が大きく書かれたものを作成し、披

露してくれました。子供たちの顔を見ると、「早くプ

ールに入りたいな。」「楽しみだな。」という気持ち

が伝わってくるようでした。 

一人一人が「去年より級をあげたい。」「平泳ぎを上

手に泳げるようになりたい。」など、めあてを立てまし

た。苦手な子も得意な子も自分のめあてに向かって、

一生懸命に取り組んでいました。 

また、７月に低学年は着衣泳を行いました。水泳中

の事故場面を想定し、自ら安全確保する技能を身に付

け、水の事故についての危険さを知り、事故防止への

意識を高めました。子供たちは、着衣泳を通して安全

への理解を一層深めることができました。９月は中学

年、高学年が着衣泳を行う予定です。 

 水泳指導も残り３週間となりました。少しでも子供

たちの泳力が身に付き、めあてが達成できるように指

導していきます。 

道徳授業地区公開講座のお知らせ 

道徳担当 

小学校では、人間としてよりよく生きるための基

礎・基本となる道徳性を育成することをねらいとし、

道徳の授業を行っています。保護者・地域の皆様にも

道徳の授業を参観していただく機会として、学校公開

中の９月１４日（土）に各学年とも道徳の授業を行い

ます。子供たちの学びの様子を参観していただき、道

徳について保護者・地域の皆様とともに考えていくこ

とができれば幸いです。 

道徳では、読み物資料を使ったり、体験活動をした

りすることが多いですが、ゲストティーチャーの話を

聞いて考えることも取り入れています。今回１、２年

生では、ＳＮＳやネット上でのマナーを学ぶ機会とし

て、同日に「親子情報モラル教室」を行います。親子

で情報モラルについて考える授業になりますので、多

くの保護者の方にご参加いただきたいです。 

また、児童、保護者、地域の方々を対象に、講演会

も予定しています。今回は、小惑星探査機「はやぶさ」

の開発メンバーでもある、ＮＥＣ航空宇宙システムの

小笠原雅弘氏をお招きし、「はやぶさ２」のお話を中心

にご講演いただきます。皆様のご来校、 

お待ちしております。 

日時：９月１４日（土） 

   １０時４０分～１１時５５分 

場所：体育館 

教育相談室より 

スクールカウンセラー 

 相手の心に寄りそうのがカウンセラー、というのは

よく言われることですが、心は直接目で見たり手に取

ったりできないので「寄りそう」とは実際どのような

ことなのか、模索する日々です。 

特に子供の場合、言葉での表現が発展途上にあるの

で、そこだけ追っていくと、寄りそうどころか迷路に

入り込んでしまうこともあります。そうしたときは「情

動調律」ということを意識するようにしています。情

動は気持ち、調律は音程やテンポを合わせる、という

意味です。私の場合は、言葉の内容だけでなく抑揚や

強弱、表情など、非言語の情報にもフォーカスする、

という作業をしています。すると、その人がどのよう

な文脈で何を伝えたいのか、少しずつ理解が進むこと

があります。「理解したつもり」に陥らぬよう、丁寧に

コミュニケーションを重ねていきたいと思います。 

（都ＳＣ） 

心理学用語の中に「認知地図」という言葉がありま

す。例えば、高田馬場駅から学校までの道のりを説明

してみましょう。ある人は「駅前の横断歩道を渡りま

す」と言うかもしれませんし、またある人は「スーパ

ーが見えたら横断歩道を渡ります」と言うかもしれま

せん。頭の中に浮かんだ地図上の学校までの距離や方

向は同じでも、どこに着目しているかでそれぞれ違う

道のりが描かれた地図になっているのです。人によっ

て見え方は異なるもの。時々、「子供にはどんな風に見

えているのかな？」という視点を持ってみるのも面白

く、視野が広がるかもしれません。（区ＳＣ） 
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