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片付ける かたをつける 

主幹教諭  

 ６年１組の児童の机の横にかかっているものは給食セットしかありません。その他の学習で使用するもの

（書写セット、絵の具セット、音楽バック、裁縫セット、体育着、上履き袋等）は廊下のフックや教室後方の

ロッカーにしまうように指導しています。机の間に物が少ないということは安全面でもとても大切なことで

す。 

 私が日々の仕事の中で片付けをする時に気を付けていることは、「片付けたことが次の仕事の準備につな

がっているかどうか」ということです。あるべき場所にあるべきものがあるということは、探し物が減ること

につながります。探し物があるということは、不安が膨らむことにつながります。物を探すことは自分で自分

の時間を奪っているということです。そうならないために、使った後は元の場所に戻さなければなりません。

このように、片付けが次の仕事の準備、そして心の安定に大きく関わってくるということが分かります。 

 次は机上の整理についてです。「机上の整理は思考の整理」と、よく言われます。長い間この仕事をしてい

ると、机の上を見るだけで仕事ぶりというものが見えてきます。机に貼ってある付箋の項目や資料の内容や量、

ファイルの種類等から、抱えている仕事量やそれにかかる時間が判断できます。仕事が溜まってきている時ほ

ど、机上の整理に努め、常に頭をクリアな状態にして様々な仕事にかたをつける必要があるのです。 

それと同様に、児童の机上から判断することもたくさんあります。一番分かりやすいのは学習準備です。始

業時に使用する教科書やノートがあるかどうかはもちろん、図形の学習をしているなら、コンパスや分度器な

どがあるかどうか、タブレット端末を最初から使用すると考えられる場合は起動しておくことも大切なこと

です。準備ができているということは、見通しをもって行動できることの第一歩となります。学習が終了した

後には机上の片付け、次時の準備となります。体育の着替え、給食時の用意（手を洗う、ランチョンマットを

敷く、当番の仕事、委員会の仕事、配膳等）、図工や書写、家庭科での調理実習、これらは準備と片付けが目

まぐるしく繰り返されます。そんな時こそ優先順位をつけ、効率的に行うための工夫をする必要があります。 

１日の中で限りなく繰り返される、準備と片付けの効率化は、大人になって仕事にかたをつける際にとても

大切になるということは言うまでもありません。ご家庭でも準備や片付けを、どうすれば効率よくできるのか

をお話してみてはいかがでしょうか。 
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女神湖移動教室 

   ５年担任  

  ５年生は女神湖移動教室を通してたくさんのことを学び、成長しました。５年生の振り返りの中から

一部ではありますがご紹介します。 

・これまでは、だれかに「これやって」と言われたからしていました。けれども校長先生の話を聞いて、

ただ単に「言われたからする」ではよくないと分かりました。これからは、「言われたことをする」で

はなく、「だれかのために」「何のために」するのかを考えてから行動しようと思いました。 

・今の課題は、「テキパキとやるべきことをすぐにする」です。女神湖移動教室ではすることを少し後回

しにしてしまうことがありました。これからは「やるべきことはすぐにする」ということを意識したい

です。 

・女神湖移動教室ではとにかくみんなで協力をしました。生活班では布団をしいたりたたんだり、部屋の

掃除をしたり、みんなで声をかけ合いました。声をかけ合い、意見を出し合い、みんなで協力し合うこ

とが大切だと思いました。 

・これからの生活で生かしたいことは生き物の大切さです。いつも普通に食べている肉や魚は、命をいた

だいて食べているので、食べているときに「ありがとう。」と言っておいしく食べようと思いました。 

・女神湖移動教室の学びは、「何かを食べるときは感謝して食べること」、「いろいろな人や自然に助けられて

いること」、「女神湖でしかできないことがたくさんあること」です。これからの課題は考えてから行動す

ることです。何かするときは先生や友達に相談するなどし、よく考えてから行動したいです。 

◆中面に各学年だよりがあります 

（各種チラシ等のデジタル配信も行っています。） 



 

日 曜 学校行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 火 都民の日 5  5  6 6 6 6 

２ 水    5 5 5 5 5 5 

３ 木   5  6  6 6 6 6 

４ 金 前期終 演劇鑑賞教室４年 5  5  5  6  6  6  

５ 土               

６ 日               

７ 月 後期始 運動会時間割始 委員会 5  5  5  5  6 6 

８ 火 歯科指導３・５年 5  5  6 6 6 6 

９ 水   4  4  4  4  4  4  

１０ 木 
神田川 FC４年 

落合水再生センター見学 
5  6  6 6 6 6 

１１ 金 避難訓練（児童館との合同訓練） 5  5  5  6  6  6  

１２ 土               

１３ 日               

１４ 月 スポーツの日             

１５ 火 運動会係活動６年 5 5  5 5 5 6 

１６ 水   4  4  4  4  4  4  

１７ 木   5  6  6 6 6 6 

１８ 金   5  5  5  6  6  6  

１９ 土               

２０ 日               

２１ 月   5  5  5  5  5  5  

２２ 火 運動会全校練習① 5  5  6     6     6     6     

２３ 水 運動会全校練習② 5  5  5  5  5  5  

２４ 木   5  6  6 6 6 6 

２５ 金 運動会リハーサル 運動会前日準備６年 4  4  4  4  4  5  

２６ 土 運動会（荒天延期の場合も授業あり） 5  5  5     5     5     5     

２７ 日 
運動会予備日※選挙のため運動会不可 

（↑中面に詳細があります） 
            

２８ 月 振替休業日（変更なし）             

２９ 火 
運動会予備日※給食あり 

避難訓練（運動会の際は延期） 
5  5  6 6 6 6 

３０ 水 校内研究授業５年 4  4  4  4  5  4  

３１ 木   5  6  6 6 6 6 

令和６年度 １０月の主な行事予定 

◆下校時刻の目安 

４（給食あり）…13:05 ５…14:10 ６…15:00 委員会…14:55 クラブ…15:10 清掃…15:15  

※詳しくは生活時程表をご覧ください。予定は変更となる場合があります。 
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