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心
ココロ

を込
コ

めて作
ツク

っていこうと思
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います。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、メキシカンピラフ、ジャーマンポテトです。

　今日
キョウ

から３カ月
ゲツ

ぶりに給食
キュウショク

が始
ハジ

まりました。ジャーマンポテトの「じゃが芋
イモ

」は、本来
ホンライ

は蒸
ム

すのですが、

今回
コンカイ

は軽
カル

く揚
ア

げて食
タ

べやすいようにしてみました。少
スコ

しでも美味
オイ

しく食
タ

べてもらえるように給食
キュウショク

室
シツ

一同
イチドウ
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★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。

ジャーマンポテトメキシカンピラフ


