
  
 

 ၁တန ်း ၂တန ်း ၃တန ်း ၄တန ်း ၅တန ်း ၆တန ်း 

န ွေပိတ ရက  
အတွေင ်းအမိ စာ 

① န ွေရာသ၏ီSummer Skill (၁အုပ ) 
・န ြေရန နနရာပါပါသည ၊အန ြေကိုအဝုိင ်းဝုိင ်း၍ 
အမိ စာတင ပါ၊ 

② Asagaoပန ်းကကည  ရန ကဒ  (၁ရွေက ) 
・အတန ်း၌အသ ု်း ပြုတ  နလ လာနရ်းကဒ ၊ပန ်း 
ပွေင  နနသည  အနနအထာ်းကုိနလ လာ၍နရ်းဆွေ  
ပါမည ၊ 
③ စာြေတ  ြင ်းကဒ  (၁ရွေက ) 
・ြေတ ပပီ်းတ  စာအုပ နာမည မ ာ်းကိုမှတ သာ်းထာ်း 
ပါမည ၊(၅အုပ နလာက )၊ အမ ိြု်းမ ိြု်းနသာအ 
နကကာင ်းအရာမ ာ်းကိုြေတ ကကည  ပါ၊ 
 
④ ပန ်းြ ီ်းနန  စဥ မှတ တမ ်း (၁ရွေက ) 
န ွေပိတ ရက တွေင စိတ ထ မှာစွေ ထင စွောရှိတ  အမှတ  
တရမ ာ်းကုိပန ်းြ ီန  စာကုိနပါင ်းစပ နရ်းဆွေ ပါ၊ 
「ဘယ အြ ိန ၊ဘယ နနရာ၊ဘာကုိလုပ ြ  လ ၊စိတ  
ြ စာ်းမှုစသ ြေင  」စာ ြေင  လည ်းနြေေါ်  ပနပ်း ိငု  
လျှင အလွေန နကာင ်းပါမည ၊ 

⑤ လွေတ လပ စွောနလ လာ (လွေတ လပ စွောနလ လာ 

 ိငု ပါသည ၊) 

※ြေန တီ်းမှုမ ာ်းကိုနက ာင ်းအတွေင ်း၌ ပသထာ်း 

ပါမည ၊ 

※အာ်းလ ု်း ၉လ ၁ရက နန  တင သွေင ်းရပါမည ၊ 

①န ွေပိတ ရက ၌ skill up (၁အုပ ) 

・ပထမစာသင  စှ ကို ပန လှန  ြင ်း ြေစ သည ၊ 

န ြေဆိုလျှင အဝုိင ်းဝုိင ်းနပ်းပါ၊ 

②Kanji print (၅ရွေက ) 

・ပထမစာသင  စှ မှာသင ြ  တ  ြန ်းဂ ီ်း print 

 ြေစ သည ၊ပိတ ရက အပပီ်းစာနမ်းပွေ ၌တူညီတ  ြန ်းဂ ီ်း 

ပါလာပါမည ၊နသြ ာက က မှတ နလ က င  ထာ်းပါ၊ 

③စာြေတ  ြင ်း (５～１０အုပ နလာက ) 

・စာြေတ  ြင ်းကိူလုပ နဆာင ပါ၊ြေတ ပပီ်းတ  စာအုပ  

မ ာ်းကိုမှတ သာ်းထာ်းပါ၊ 

・ဒတုိယစာသင  စှ တွေင စာအုပ ူအကက  ပြုနပ်း ြင ်း 

ကဒ ကိုနရ်းပါမည ၊အကက  ပြုြ င နသာစာအုပ ကို 

၁အုပ နရွေ ်း၍ြေတ ထာ်းပါ,၊နရွေ ်းြ ယ ထာ်းနသာ 

စာအုပ ကိုပိတ ရက အပပီ်း၌ယူလာပါ၊(ဆက သွေယ ရန  

၌နရ်းထာ်းပါသည ၊) 

④နန  စဥ မှတ တမ ်း (၂ရက စာ) 

※၁ရက စာကို：စာမ က  ာှ２～３မ က  ာှ 

・န ွေပိတ ရက မှအနကကာင ်းမ ာ်းကိုနရ်းပါမည ၊ 

「ဘယ အြ ိန ၊ဘယ နနရာ၊ဘာကို」နာ်းလည နစ 

ရန အနသ်းစိတ နရ်းပါမည ၊) 

⑥ တွေက ြ က  ြင ်းskill (ပထမစာသင  စှ စာ) 

・အဝုိင ်းဝုိင ်း၍မှာ်းသည မ ာ်းကို ပင ပါမည ၊ 

※ အာ်းလ ု်း ၉လ ၁ရက နန  တင သွေင ်းရပါမည ၊ 

【အာ်းလ ု်းပါဝင ရမည , တင ရမည  အမိ စာ】 

□ န ွေပိတ ရက ၌ skill up (၁အုပ ) 

※

နရ်းပပီ်းလျှင အဝုိင ်းဝုိင ်း၍အမှာ်း ပင  ြင ်းကိုလုပ  

ြိုင ်းပါ၊ 

□Kanji 

drill၊ြန ်းဂ ီ်းမှတ စု၏မလုပ ရနသ်းတ   

စာမ က  ာှ 

※အာ်းလ ု်းပပီ်းနအာင လုပ ၍တင ပါ၊ 

□နန  စဥ မှတ တမ ်း ၅ ရက စာ 

※န ွေပိတ ရက မှအနကကာင ်းမ ာ်းကိုနရ်းပါ၊ 

「 ဘယ အြ ိန ၊ဘယ နနရာ၊ဘာကို 」နာ်းလည  

လွေယ နစရန အနသ်းစိတ ကိုနရ်းပါ၊ 

※အာ်းလ ု်း၉လ ၁ရက  တင ပါ၊ 

【လွေတ လပ စွောနလ လာ ြင ်း】 

□စာြေတ  ြင ်း (၅အုပ နလာက ) 

□သင ရို ်းစာအုပ မ ာ်းကို ပန လှန ကကည   ြင ်း၊ 

※Drill park ကို ပြုလုပ ကကမယ ၊ 

□လွေတ လပ စွောနလ လာ၊ပပိြုင ပွေ မ ာ်းသို  ဝင ပပိြုင  

 ြင ်း (ဆ ဒရှိသူမ ာ်းသာ) 

※တင ထာ်းနသာြေန တီ်းမှုမ ာ်းကိုအတန ်းမ ာ်း၏ 

စင်္ကြံ၌ ပသထာ်း ြင ်း၊နက ာင ်းဝင ်း၌ ပသထာ်း 

 ြင ်းမ ာ်းကိုစီစဥ ထာ်းပါသည ၊ 

( အာ်းလ ု်းပါဝင ရမည , တင ရမည  အမိ စာ ) 

① တက ကကစွော！န ွေရာသdီrill(၁အပု ) 

・၄တန ်းပထမစာသင  စှ အထိ ပန လှန သင ကကာ်း 

 ြင ်းကအဓိက ြေစ သည ၊န ြေဆိုပပီ်းလျှင အန ြေကိ ု

ကကည  ပပီ်း၊အဝုိင ်းဝုိင ်း၍ ပန  ပင ြိုင ်းပါ၊ 
 
② Kanji print  (၃ရွေက ) 

・ယြင သင ကကာ်းြ  တ   Kanji print ြေစ ပါ 

သည ၊အဝုိင ်းဝုိင ်း၍ ပန  ပင ြိုင ်းပါ၊ 
 
（ လွေတ လပ စွောနလ လာ ြင ်းဥပမာ） 

・စာြေတ  ြင ်း၏စာအုပ သ ု်းသပ ြ က  

・ တစ နကကာင ်းတည ်းနသာနန  စဥ မှတ တမ ်း 

・တိုင ်း ငှ   ပည နယ မ ာ်း၏တည နနရာကိုမှတ ကကမယ ၊ 

・ Drill park (tablet) 

・စာြေတ  ြင ်း 

・recorderနလ က င   ြင ်း 

・ပန ်းြ ီပပိြုင ပွေ  

・လွေတ လပ စွောနလ လာ ြင ်း၊ 

※တင ထာ်းတ  သုနသသနမ ာ်းကိုအတန ်းအန်ီး၌ 

 ပသ ြင ်း၊နက ာင ်းဝင ်း၌ ပသ ြင ်းမ ာ်းကို ပြုလုပ  

ရန စီစဥ နနပါသည ၊ 

※အာ်းလ ု်း ၉လ ၁ရက နန  တင သွေင ်းရပါမည  

（ အာ်းလ ု်းပါဝင ရမည , တင ရမည  အမိ စာ ） 

③ □ တက ကကစွော！န ွေရာသdီrill(၁အုပ ) 

・၅တန ်းမ ာ်း 

ပစာသင  စှ အထိ ပန လှန သင ကကာ်း 

ပါမည ၊န ြေဆိုပပီ်းလျှင အန ြေတိုက ပပီ်း၊အဝုိင ်းဝုိင ်း 

၍အမှာ်းကို ပင ြိုင ်းပါ၊ 

□ Drill park ( သြ္ ာ၊ ြန ်းဂ ီ်း) 

・သင ြ  တ  အပုိင ်းမ ာ်းအထိပပီ်းနအာင လုပ မယ ၊ 

 

□အမိ တွေင ်းမှုဘာသာWorksheet 

အာ်းလ ု်း ၉လ ၁ရက နန  တင သွေင ်းရပါမည  

（ လွေတ လပ စွောနလ လာ ြင ်းဥပမာ ） 

・ စာြေတ  ြင ်း၏စာအုပ သ ု်းသပ ြ က ・

ဒိငု ယာရ ီ

・ သင ရို ်းစာအုပ မ ာ်းကို ပန လှန ကကည   ြင ်း၊ 

・စာြေတ  ြင ်း・ recorderနလ က င   ြင ်း 

・ပပိြုင ပွေ ဝင  ြင ်း၊ 

・လွေတ လပ စွောသုနသသနလုပ  ြင ်း 

 

※ တင ထာ်းတ  သုနသသနမ ာ်းကိုအတန ်းအန်ီး၌ 

 ပသ ြင ်း၊နက ာင ်းဝင ်း၌ ပသ ြင ်းမ ာ်းကို ပြုလုပ  

ရန စီစဥ နနပါသည ၊ 

（ အာ်းလ ု်းပါဝင ရမည , တင ရမည  အမိ စာ ） 

□န ွေရာသ ီlevel up  (၁အုပ )  

・ န ြေဆိုပပီ်းလျှင အန ြေတိုက ပပီ်း၊အဝုိင ်းဝုိင ်း 

၍အမှာ်းကို ပင ြိုင ်းပါ၊ 

 

□ အမိ တွေင ်းမှုဘာသာWorksheet 

 

□ အြွေန  ငှ  သက ဆိုင နသာ ပုိ  စကတ ပပိြုင ပွေ မှ 

ပ မု ာ်း (ပစာသင  စှ အတွေင ်း မတင ြ  လျှင ) 

 

□Kanji drill၊၊ သြ္ ာdrill 

(ပစာသင  စှ ၌မပပီ်းြ  နသ်းလျှင ) 

 

အာ်းလ ု်း ၉လ ၁ရက နန  တင သွေင ်းရပါမည  

 

（ လွေတ လပ စွောနလ လာ ြင ်း၊ ဥပမာ ） 

・ စာြေတ  ြင ်း၏စာအုပ သ ု်းသပ ြ က  

・လွေတ လပ စွောသုနသသန 

・ပန ်းြ ီပပိြုင ပွေ  

・ Drill park စသည  

※ တင ထာ်းတ  သုနသသနမ ာ်းကိုအတန ်းအန်ီး၌ 

 ပသ ြင ်း၊နက ာင ်းဝင ်း၌ ပသ ြင ်းမ ာ်းကို ပြုလုပ  

ရန စီစဥ နနပါသည ၊ 

ဆက သွေယ ရန  

◆Asagaoပန ်းအို်း◆ 

န ွေပိတ ရက မှာနကာင ်းစွော ပြုစုစုိက ပ ိြု်းပါ၊ 

ဒစုာသင  စှ မှာနက ာင ်း၌ ပန လည စိုက ပ ိြု်းသွော်း 

ပါမည ၊ နက ာင ်းပိတ ရက အတွေင ်း၌န ြာက နသွေွေ့ 

သွော်းလျှင လည ်းမလွှင  ပစ ပ နက ာင ်းသို  ယူလာပါ၊ 

မ ိြု်းနစ မ ာ်းရလျှင ဇစ ပိတ အတိ  ြေင  ထည  သမိ ်း၍ 

ယူလာပါ၊ 

■ယူနဆာင လာရမည  ကာလ■ 

၉လ ၁ရက  (Tue) ～ ၄ရက (Fri) 

 

◆ပစစည ်းကိရိယာဗူ်းရှင ်းလင ်း ြင ်း◆ 

ကိရိယာဗူ်းကုိယူ ပန ပါမည ၊ဗူ်းအတွေင ်းသန   ရှင ်း 

ပါ၊ ၊အနရာင ြ  တ မ ာ်း၊ြနရယွေန မ ာ်း၊န/ီ ပာြ တ ၊ 

နကာ ၊စသည မလ ုနလာက သည မ ာ်းရှိပါက ပန  ြေည   

ထာ်းပါ၊နာမည ကိုလည ်းမပ က မကွေက  

နရ်းထုိ်းထာ်းပါ၊ 

 

◆ keyboard Harmonica◆ 

keyboard Harmonica ကိုအမိ  ပန ယူပါမည ၊ 

မှုတ တ  ငှ  ပုိက မ ာ်းနဆ်း ြင ်း၊နသြ ာစွောန ြာက  

နအာင သုတ ၍သမိ ်းပါ၊ဒစုာသင  စှ ၌ ပန ယူလာရ 

မည  နန  ကုိ ပန န ပာပါမည ,၊ 

၄င ်းတုိ  ကုိသန  ရှင ်းနရ်းလုပ ၍သုတ ရန towelနသ်း 

ကိုထည  ထာ်းပါ၊နသြ ာစွောနာမည နရ်းထုိ်းပါ၊ 

 

◆မနရာနစ စ  ငှ   ကက ြ ပ နဆာ စ ၊ဆပ  ပာဗူ်းမ ာ်း၊ 

ဗူ်းြွေ မ ာ်းကို ပင ဆင ထာ်းနပ်းပါ၊（ ပန တင ရန ） 

၉လ ၁ရက  (Tue) ～ ၄ရက (Fri)နန  တွေင  ပန ယူ 

လာပါ၊ အနသ်းစိတ ကို၇လပုိင ်းထုတ မှာကကည  ရှုပါ၊ 

 

◆ပစစည ်းစုနဆာင ်းရန ကူညီနပ်းပါ◆ 

စာ်းဝတ နနမှုသင ြန ်းစာ၌၉လအကုန ပုိင ်းမှစ၍ 

အရုပ မ ာ်း ပြုလုပ ြေန တီ်းမှုမ ာ်းကိုစတင သင ကကာ်း 

ပါမည ၊၄င ်းအတွေက ပစစည ်းမ ာ်းစုနဆာင ်းရန ကူညီ 

နပ်းကကပါ၊နအာက ပါကုိမီှ ငမ ်း၍နက ာင ်းသို  ယူ 

သွော်းရန အဆင န ပမည  ပစစည ်းမ ာ်းနတွေွေ့လျှင မလွှင   

ပစ ပ သိမ ်းဆည ်းထာ်းနပ်းပါ၊ယူလာရမည  နန  ကုိ 

ထပ မ ဆက သွေယ ပါမည ၊ ပါဝင နဆာင ရွေက နပ်း 

ကကပါ၊ 

【 ပင ဆင ထာ်းရမည မ ာ်း】 

・tape, wrap, toilet paperအူတိုင ၊ပလစ  

စတစ ဗူ်း၊နရသန   ဗူ်း ငှ  အြေ ု်း၊ ွော်း ို  ဗူ်းြွေ ၊နြေ ာ ရည ဗူ်း၊ 

န ပူတင ်း၊ ဒနိ ြ ဥ ဗူ်းြွေ ၊နြါက ဆွေ ဗူ်းအြွေ မ ာ်း၊ နြေါ   

ြွေက မ ာ်း၊ trayမ ာ်း၊ကကက ဥကဒ ၊ဗူ်းြွေ မ ာ်း၊စသ ြေင   

နန  စဥ သ ု်းပစစည ်းမ ာ်းမှအြွေ မ ာ်းစုနဆာင ်း ြင ်း၊ 

◆ကိရိယာဗူ်းကိုရှင ်းလင ်းထိန သမိ ်းကကမယ ◆ 

ပစစည ်းကိရိယာဗူ်းကိုယူ ပန ရပါမည ၊ဗူ်းအတွေင ်း 

ရှင ်းလင ်း၍နသသပ စွောထာ်းပါ၊အနရာင ြ  တ မ ာ်း၊ 

ြနရယွေန မ ာ်း၊န/ီ ပာြ တ ၊နကာ ၊စသည ၊ 

မလ ုနလာက သည မ ာ်းရှိပါက ပန  ြေည  ထာ်းပါ၊ 

နာမည ကိုလည ်းမပ က မကွေက နရ်းထုိ်းထာ်းပါ၊ 

 

◆ နက ာင ်းမှယူ ပန သွော်းသည  စာအုပ မ ာ်း၊ 

ကိရိယာမ ာ်းသမိ ်းဆည ်း ြင ်း ◆ 

နအာက ပါစာအုပ မ ာ်း၊မှတ စု၊ကိရိယာမ ာ်း၊ 

သည အမိ သို  ယူ ပန ပါမည ၊ဒစုာသင  စှ တွေင အသ ု်း 

 ပြုမည  အြ ိန ၌ ပန ယူလာရမည  ြေစ ၍နသြ ာစွော 

သမိ ်းထာ်းနပ်းပါ၊ 

□  ိငု င ဘာသာ 

（ြေတ စာအုပ မ ာ်း၊ လက နရ်းလှစာအုပ အတိ ） 

□ သြ္ ာ (ြေတ စာအုပ ) 

□ လက မှု(အတိ ၊ြေတ စာအုပ ၊ပန ်းြ ီပစစည ်းမ ာ်း) 

□ ဂီတ (အတိ ၊ြေတ စာအုပ ၊ keyboard  

  Harmonica , recorder) 

□ပစစည ်းကိရိယာဗူ်း 

□ နဘ်းအ တရာယ ကာကွေယ နရ်းဦ်းထုပ  

 

☆မနက  ြေန မှစ၍န ွေနက ာင ်းပိတ ရက  ြေစ ပါ 

သည ၊က န ်းမာနရ်း ငှ  နဘ်းကင ်းနစရန သတိထာ်း 

၍နကာင ်းစွောနနထုိင ပါ၊ပ ုမှန ဆိုလျှင မလုပ  ြေစ  

သည မ ာ်းကိုစူ်းစမ ်းနလ လာလုပ နဆာင ကကည  ကက 

ပါ၊ဒစုာသင  စှ တွေင  ပုိ၍သန မာထူ်းြျွန နသာ 

ကနလ်းမ ာ်း ငှ   ပန လည နတွေွေ့ဆ ုရန နပ ာ ရွှင စွော 

နစာင  နမျှာ နန ပါသည ၊ 

◆ နက ာင ်းမှယူ ပန သွော်းသည  စာအုပ မ ာ်း၊ 

ကိရိယာမ ာ်းသမိ ်းဆည ်း ြင ်း ◆ 

  

နအာက ပါစာအုပ မ ာ်း၊မှတ စု၊ကိရိယာမ ာ်း၊ 

သည အမိ သို  ယူ ပန ပါမည ၊ဒစုာသင  စှ တွေင အသ ု်း 

 ပြုမည  အြ ိန ၌ ပန ယူလာရမည  ြေစ ၍နသြ ာစွော 

သမိ ်းထာ်းနပ်းပါ၊ 

□  ိငု င ဘာသာ 

（ြေတ စာအုပ မ ာ်း၊ လက နရ်းလှစာအုပ အတိ ） 

□ သြ္ ာ (ြေတ စာအုပ ) 

□သပိပ  (ြေတ စာအုပ ) 

□လူ  အြေွေ ွေ့အစည ်း (ြေတ စာအုပ ) 

□ လက မှု(အတိ ၊ြေတ စာအုပ ၊ပန ်းြ ီပစစည ်းမ ာ်း) 

□ ဂီတ (အတိ ၊ြေတ စာအုပ ၊ keyboard  

  Harmonica , recorder) 

□ ကိရိယာပစစည ်းဗူ်း၊ 

□ နဘ်းအ တရာယ ကာကွေယ နရ်းဦ်းထုပ  

☆ပိတ ရက အပပီ်း၌ကနလ်းမ ာ်းက န ်းမာရွှင လန ်း 

တ  ပ ုစ နလ်းမ ာ်းကုိဝမ ်းန မာက စွောနစာင  နနပါ 

သည ၊က န ်းမာနအာင နနပပီ်း၊ပစစည ်းမ ာ်းရှင ်းလင ်း 

သမိ ်းဆည ်း ြင ်းနက ာင ်းတက ရန  ပင ဆင ထာ်း 

 ြင ်းတုိ  ကုိလည ်းသတိနပ်းထာ်းနပ်းကကပါ၊ 

◆နက ာင ်းမှယူ ပန သွော်းသည  စာအုပ မ ာ်း၊ 

ကိရိယာမ ာ်းသမိ ်းဆည ်း ြင ်း◆ 

 

နအာက ပါစာအုပ မ ာ်း၊မှတ စု၊ကိရိယာမ ာ်း၊ 

သည အမိ သို  ယူ ပန ပါမည ၊ဒစုာသင  စှ တွေင အသ ု်း 

 ပြုမည  အြ ိန ၌ ပန ယူလာရမည  ြေစ ၍နသြ ာစွော 

သမိ ်းထာ်းနပ်းပါ၊ 

ထုိ  နနာက နာမည မနရ်းထာ်းနသာပစစည ်းမ ာ်း၊ 

အတိ အတွေင ်းမှပစစည ်းမ ာ်းစ ုလင မှုကိုလည ်းစစ  

နဆ်းနပ်းပါ၊နလ ာ နနလျှင  ပန  ြေည  ထာ်းပါ၊ 

□ ိငု င ဘာသာ 

（ြေတ စာအုပ မ ာ်း၊ လက နရ်းလှစာအုပ အတိ ） 

□သြ္ ာ (ြေတ စာအုပ ) 

□လက မှု(အတိ ၊ြေတ စာအုပ ၊ပန ်းြ ီပစစည ်းမ ာ်း) 

□ဂီတ (အတိ ၊ြေတ စာအုပ ) 

(recorder） 

□အမိ တွေင ်းမှု (ြေတ စာအုပ ၊ အပ ြ ြုပ ကိရိယာ） 

□ကိရိယာပစစည ်းဗူ်း၊ 

☆အတန ်းကကီ်းအနန ြေင  နက ာင ်း၏စ  ပအ ြေစ  

ရှိနနသည ကိုတ ြေည ်း ြေည ်းနာ်းလည လာကက 

သည ဟုြ စာ်းရပါသည ၊ဒစုာသင  စှ တွေင  

Megamikoနလ လာနရ်းအတန ်းရှပိါသည ။ 

န ွေပိတ ရက အတွေင ်းနနထုိင မှုဟန ြ က ကိုလည ်း 

မပ က နစပ ၊မိမိအြ ိန ကုိမိမိဘာသာစီမ ြန   ြွေ  ိငု  

 ြင ်းစသ ြေင  ကနလ်းကမိမိဘာသာရပ တည  ိငု  

လာရန သင ကကာ်းနပ်းသွော်းပါ၊ 

◆သြ္ ာအတွေက ယူရန ပစစည ်းမ ာ်း◆ 

ဒစုာသင  စှ နရာက ပပီ်းစစြ င ်းသည 「ြ  ွေ့ထာ်း၊ 

ြ  ြုွေ့ထာ်းနသာပ ုမ ာ်း」အတွေက Compass၊စက  

ဝုိင ်း ြမ ်း၊သ ု်းန မ ာင  နပတ တုိ  ကုိသ ု်းမည  ြေစ ၍ 

ယူလာကကပါ၊ 

◆ြေတ စာအုပ မ ာ်း၊ပစစည ်းကိရိယာမ ာ်းသမိ ်း 

ဆည ်း ြင ်း၊◆ 

 နအာက ပါြေတ စာအုပ ၊မှတ စု၊မ ာ်းမှအပ 

အ ြာ်းတုိ  မှာအမိ သို   ပန ယူသွော်းပါပပီ၊ 

② က န ်းမာနရ်းြေတ စာအုပ  

③ စာရိတထ စာအုပ ၊မှတ စု 

④  ိငု င  ြာ်းဘာသာစာအုပ  

⑤ အမိ တွေင ်းမှုမှတ စု 

⑥ လက နရ်းလှပ ု ှပိ စာအုပ  

 ကိရိယာဗူ်း ငှ  ကွေန ပါဗူ်း၊မှတ စု၊ဂီတအတိ ၊ 

လက မှုအတိ တုိ  ကုိစစ နဆ်းနပ်းကကပါ၊ 

အထူ်းသ ြေင   Name pen န/ီ ပာြ တ မယူလာ 

နသ်းတ  ကနလ်းမ ာ်း၊「Toyamaမူနက ာင ်းသာ်း 

ဘဝ」၌သတ မှတ ထာ်းသည  ပစစည ်းမ ာ်းအ ပင  

အ ြာ်းကိုအသ ု်း ပြုသည  ကနလ်းမ ာ်းလည ်းရှိနန 

ပါသည ၊နသြ ာစွောစစ နဆ်း၍မလိုသည  ပစစည ်း 

မ ာ်းကိုအမိ ၌သမိ ်းထာ်းပါ၊ 

 

နနွေနက ျောင််းပိတရ်ကအ်မ်ိစျောနငှ  ်အခြျော်းအနကကျောင််းကကျော်းခြင််းမ ျော်း 

 

～International Japanese Class (Nihongo Kokusai Gakukyu)တွေင တက နရာက နနသူမ ာ်းအတွေက ～ 

Nihongo Kokusai Gakukyuတွေင  တစ ဦ်းြ င ်းစီ ငှ  ကုိက ညီနသာအမိ စာကုိအတိ  ငှ  ထည  ၍နပ်းနဝပါသည ၊ နန  စဥ န န ြ င ်းစီစာလုပ သွော်းပါ၊ ဂ ပန စာကုိမနမ ရန အနရ်းကကီ်းပါသည ၊ အန ြေပါသည  အမိ စာမ ာ်းကုိမိသာ်းစုမ ာ်းမှစစ နဆ်း၍ 

အဝုိင ်းဝုိင ်းနပ်းပါ၊ န ွေပိတ ရက အပပီ်း၌ က န ်းမာရွှင လန ်းတ  ကနလ်းမ ာ်းအာ်းလ ု်း ငှ  နတွေွေ့ဆ ုရန နပ ာ ရွှင စွောနစာင  နမျှာ နနပါသည ။ 

 

◆လ  အဖွေ ွဲ့အစည််းနလ လျောနရ်း◆ 

ခပြုလပ်ုမည ်န  ：၉လ ၂ရက် (Wed) 
 စှ အစအစီအစဥ ရက မ ာ်းအန ပာင ်းအလ ရှိ 

ပါသည ၊၄င ်းနန  တွေင ထမင ်းဗူ်းလုိပါသည ၊ 

 ပင ဆင ထာ်းနပ်းပါ၊ 

ထုိ  နနာက ယြင ထက နက ာင ်းတက ြ ိန နစာ၍ 

နက ာင ်းဆင ်းြ ိန နနာက က သည မ ာ်းလည ်း 

ရှိပါမည ၊ 

 


