
4 月 19 日 ( 金 ) 修正したら下段も見直すこと！

♪今日の給食 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

　本日
ほんじつ

の給食
きゅうしょく

は「ハヤシライス」です。ところで「ハヤシライス」 食材名 産地名

にはなぜ「ハヤシ」とつくのでしょうか？　これには様々
さまざま

な お米
こめ

青森
あおもり

・秋田
あきた

説
せつ

があります。ひとつは「ヤハシ」さんという人
ひと

が考
かんが

えたと 豚
ぶた

かた肉
にく

青森
あおもり

・秋田
あきた

いう説
せつ

や、似
に

た料理
りょうり

の「ハッシュドビーフ」の「ハッシュ」が 鶏
とり

ガラ 岩手
いわて

なまって「ハヤシ」になったとする説
せつ

などがあります。現在
げんざい

の にんにく 青森
あおもり

ところ、どの説
せつ

が本当
ほんとう

なのかは分
わ

かっていません。 セロリー 福岡
ふくおか

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 徳島
とくしま

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

こまつな 埼玉
さいたま

キャベツ 愛知
あいち

赤
あか

ピーマン 高知
こうち

りんご 青森
あおもり

いちご 栃木
とちぎ

お皿の位置に注意しよう！
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