
4 月 23 日 ( 火 ) 修正したら下段も見直すこと！

♪今日の給食 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

　本日
ほんじつ

の給食
きゅうしょく

にでている魚
さかな

の名前
なまえ

は「ししゃも」といいます。 食材名 産地名

昔
むかし

、北海道
ほっかいどう

が飢
う

えで食
た

べ物
もの

がなかったころ、病気
びょうき

の父親
ちちおや

の お米
こめ

青森
あおもり

・秋田
あきた

ために女
おんな

の子
こ

が皮
かわ

で神様
かみさま

にお祈
いの

りをささげました。すると 卵
たまご

茨城
いばらぎ

柳
やなぎ

の葉
は

が川
かわ

に次々
つぎつぎ

と落
お

ちて「ししゃも」になったといわれて ししゃも（魚
さかな

） 北海道
ほっかいどう

います。ここから「ししゃも」は北海道
ほっかいどう

に昔
むかし

から住
す

んでいる ゆでたけのこ 静岡
しずおか

人
ひと

たちの言葉
ことば

で「柳
やなぎ

の葉
は

」という意味
いみ

があります。 にんじん 徳島
とくしま

さやいんげん 沖縄
おきなわ

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

さといも 埼玉
さいたま

長
なが

ねぎ 千葉
ちば

こまつな 埼玉
さいたま

ミニトマト 熊本
くまもと

白
しろ

ごま ボリビア・ガテマラ

出汁
だし

昆布
こんぶ

北海道
ほっかいどう

お皿の位置に注意しよう！
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ししゃものごまてんぷら 

さわに 

プチトマト 


