
5 月 1 日 ( 水 ) 修正したら下段も見直すこと！

♪今日の給食 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

　今日
きょう

のデザートは「ずんだもち」です。「ずんだもち」は 食材名 産地名

東京
とうきょう

より上
うえ

の「東北
とうほく

地方
ちほう

」でよく食
た

べられるお菓子
かし

です。 鶏
とり

モモ肉
にく

宮崎
みやざき

あんがみどり色
いろ

なのは枝豆
えだまめ

をすりつぶして作
つく

っているからです。 しらす干
ぼ

し 和歌山
わかやま

「ずんだもち」の名前
なまえ

由来
ゆらい

は、豆
まめ

を打
う

ってつぶす言葉
ことば

から にんじん 徳島
とくしま

きたとする説
せつ

や、甚
じん

太
た

という人
ひと

が最初
さいしょ

に作
つく

ったからなど たまねぎ 北海道
ほっかいどう

さまざまな説
せつ

があります。 姫
ひめ

たけのこ 山形
やまがた

わらび 新潟
にいがた

えのきだけ 長野
ながの

長
なが

ねぎ 栃木
とちぎ

だいこん 千葉
ちば

キャベツ 愛知
あいち

にんにく 青森
あおもり

お皿の位置に注意しよう！

牛乳 

はし・小スプーン 

どんぶり 

山菜 

うどん 

ずんだもち 

深皿(小) 
さんさい 

和風 

サラダ 

わふう 


