
5 月 31 日 ( 金 ) 修正したら下段も見直すこと！

♪今日の給食 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は「ポークストロガノフ」です。「ポーク」とは 食材名 産地名
ぶた ぎゅうにく はい こめ あおもり あきた

豚
ぶた

のことですが、牛肉
ぎゅうにく

の入
はい

った「ビーフストロガノフ」という お米
こめ

青森
あおもり

・秋田
あきた

料理
りょうり

もあります。では問題
もんだい

です。「ビーフストロガノフ」は 豚
ぶた

かた肉
にく

埼玉
さいたま

どこの国
くに

の料理
りょうり

でしょうか？　①アメリカ　②インド　③ロシア 鶏
とり

ガラ 宮崎
みやざき

答
こた

えは③の「ロシア」です。この料理
りょうり

はロシアの貴族
きぞく

である パセリ 千葉
ちば

ストロガノフ家
け

から伝
つた

わったとされています。 にんにく 青森
あおもり

しずおか

セロリー 静岡
しずおか

たまねぎ 香川
かがわ

にんじん 千葉
ちば

こまつな 埼玉
さいたま

キャベツ 東京
とうきょう

牛乳

深皿(大)

バタ ライス
深皿(小)

かわちばんかん

レンズ豆
まめ

アメリカ

ひよこ豆
まめ

アメリカ

美生柑
みしょうかん

（みかん） 愛媛
えひめ

お皿の位置に注意しよう！

牛乳

大スプーン・フォーク

深皿(大)

バターライス

ポークストロガノフ

深皿(小)

ひよこ豆の

サラダ

かわちばんかん


