
5 月
が つ

16 日
に ち

( 金
き ん

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

とり肉
に く

宮崎
みやざき

ししゃも 北海道
ほ っか い ど う

わかめ 韓国
か ん こ く

万能
ばんのう

ねぎ 福岡
ふ く おか

チンゲン菜
さ い

静岡
しずおか

にんじん 徳島
と く し ま

きゅうり 千葉
ち ば

もやし 栃木
と ち ぎ

キャベツ 愛知
あ い ち

たまねぎ 兵庫
ひ ょ う ご

だいこん 千葉
ち ば

長
なが

ねぎ 千葉
ち ば

にんにく 青森
あ お も り

しょうが 高知
こ う ち

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は、長野県
な が の け ん

塩尻市
し お じ り し

で有名
ゆ う め い

になった「キムタクごはん」です。もちろん、あの有名人
ゆ う め い じ ん

！？ではなく、

“キムチ”と“たくあん”でキムタクという名前
な ま え

をつけたそうです。このメニューはニュースや新聞
し ん ぶ ん

でも少
す こ

し

話題
わ だ い

になった給食
きゅうしょく

です。その他
ほ か

、骨
ほ ね

ごと食
た

べれてカルシウムたっぷりの「焼
や

きししゃも」やにんにく入
い

りの

ドレッシングでスタミナも満点
ま ん て ん

◎「チョレギサラダ」（チョレギは、韓国語
か ん こ く ご

で野菜
や さ い

をちぎるという意味
い み

）と

韓国
か ん こ く

のおもちを入
い

れた「トックスープ」です。なんだか戸山
と や ま

小
しょう

に似合
に あ

うメニューですね！

キムタクごはん 

牛乳 

チョレギサラダ 

トックスープ 

焼きししゃも 


