
2 月
が つ

19 日
に ち

( 木
も く

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

ぶたにく 茨城
いばらき

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こ う ち

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 千葉
ち ば

やまといも 千葉
ち ば

パセリ 青森
あおもり

ホールコーン 北海道
ほっかいどう

生
なま

クリーム 北海道
ほっかいどう

　「ミルクパン」は、中
な か

にものがはさめる形
かたち

にしたので、ハンバーグをはさんで“ハンバーガー”にして

食
た

べるのもおススメです♪

　今日
き ょ う

は天気
て ん き

もよいので、まどの外
そ と

の青空
あ お ぞ ら

を見
み

ながらピクニック？気分
き ぶ ん

で食
た

べるのもよいですね！！

　給食
きゅうしょく

をしっかりと食
た

べ、昼休
ひ る や す

みは昨日
き の う

遊
あ そ

べなかった分
ぶ ん

まで、外
そ と

で元気
げ ん き

に体
からだ

を動
う ご

かしましょう☆

　今日
き ょ う

は、昨日
き の う

の天気
て ん き

がウソのような気持
き も

ちのよい1日
いち にち

になりました。そんな日
ひ

の給食
きゅうしょく

は、ひとつひとつ

ひとつひとつ心
こころ

❤をこめて作
つ く

り、特製
と く せ い

のソースをかけた「豆腐
と う ふ

ハンバーグ」がメインの洋風
よ う ふ う

メニューです。

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

牛乳 

豆腐ハンバーグ 
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ミルクパン 


