
4 月
が つ

24 日
に ち

( 金
き ん

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

とりにく 宮崎
みやざき

セロリー 静岡
しずおか

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 徳島
と く し ま

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

マッシュルーム 千葉
ち ば

ホールコーン 北海道
ほっかいどう

キャベツ 愛知
あ い ち

きゅうり 千葉
ち ば

パセリ 香川
か が わ

アスパラガス 長崎
ながさき

もやし 栃木
と ち ぎ

レモン アメリカ

　今日
き ょ う

もさわやかで気持
き も

ちのよい天気
て ん き

になりました✿　そんな日
ひ

の給食
きゅうしょく

は、「シチュースパゲッティ」に

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

「レモンドレッシングサラダ」と「グレープ（ぶどう）ゼリー」です。“クリームシチュー”にはパンが

定番
て い ば ん

ですが、スパゲッティとの相性
あいし ょ う

もバツグンですよ☆　フォークとスプーンをうまく使
つ か

ってシチューを

スパゲッティーによくからめながら食
た

べてくださいね。

　「レモンドレッシングサラダ」は、レモン果汁
か じ ゅ う

と粒
つ ぶ

マスタード入
い

りの手作
て づ く

りドレッシングがポイントの

さっぱりとしたサラダです。来週
らい し ゅ う

も元気
げ ん き

に登校
と う こ う

できるよう、モリモリとしっかり食
た

べてください！！

牛乳 
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