
12 月
が つ

3 日
に ち

( 木
も く

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

ぶたにく 青森
あおもり

とりにく 岩手
い わ て

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 千葉
ち ば

キャベツ 愛知
あ い ち

はくさい 茨城
いばらき

えのきたけ 長野
な が の

もやし 栃木
と ち ぎ

ほうれんそう 群馬
ぐ ん ま

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は「マーガリンパン」に「ポテトコロッケ」と「フレンチサラダ」「野菜
や さ い

スープ」です。

　「マーガリンパン」は口
く ち

が開
ひ ら

き中
な か

に具
ぐ

が挟
は さ

めるようになっているので、コロッケやサラダなどを挟
は さ

み

手作
て づ く

りコロッケバーガーにして食
た

べるのがおススメですよ♪

　ちなみに“コロッケ”は明治
め い じ

時代
じ だ い

からある洋食
よ う し ょ く

料理
り ょ う り

のひとつで、西洋
せ い よ う

料理
り ょ う り

の『クロケット』を参考
さ ん こ う

に

して作
つ く

られたと言
い

われています。今
い ま

では海外
か い が い

でも日本
に ほ ん

の料理
り ょ う り

のひとつと紹介
し ょ うかい

されるほど、日本
に ほ ん

を代表
だいひょう

する

人気
に ん き

メニューとなっています。給食
きゅうしょく

では1つ1つ手作
て づ く

りしているので、よく味
あ じ

わって食
た

べてくださいね☆

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

牛乳

フレンチサラダ

マーガリンパン

ポテトコロッケ

野菜スープ


