
1 月
が つ

19 日
に ち

( 火
か

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

ぶたにく 埼玉
さいたま

ちりめんじゃこ 広島
ひろしま

・香川
か が わ

・愛媛
え ひ め

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こ う ち

にんじん 千葉
ち ば

ながねぎ 千葉
ち ば

キャベツ 愛知
あ い ち

だいこん 東京
とうきょう

こまつな 埼玉
さいたま

もやし 栃木
と ち ぎ

さつまいも 千葉
ち ば

わかめ 岩手
い わ て

ホールコーン 北海道
ほっかいどう

　昨日
き の う

とは打
う

って変
か

わって、今日
き ょ う

は朝
あ さ

から青空
あ お ぞ ら

の広
ひ ろ

がるよい天気
て ん き

となりました。まだ雪
ゆ き

が残
の こ

り、道
み ち

がすべりやすく

なっているので、下校
げ こ う

後
ご

は雪
ゆ き

のない道
み ち

を選
え ら

んで気
き

を付
つ

けて帰
か え

りましょう！！

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は人気
に ん き

めん料理
り ょ う り

第
だ い

2位
い

の「みそラーメン」に、ミネラル＆カルシウムたっぷり「わかめサラダ」と

甘
あ ま

くておいしい「大学芋
だ い が く い も

」です。また「みそラーメン」も「大学芋
だ い が く い も

」も寒
さ む

い季節
き せ つ

にしか食
た

べられない季節
き せ つ

限定
げ ん て い

の

給食
きゅうしょく

メニューであり、なんと！？今季
こ ん き

の給食
きゅうしょく

では今日
き ょ う

が食
た

べ納
お さ

めです。

　せひ、今日
き ょ う

はひと口
く ち

ひと口
く ち

を噛
か

みしめ、よく味
あ じ

わいながら食
た

べてくださいね♪

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

牛乳

みそラーメン
わかめサラダ

大学芋


