
2 月
が つ

29 日
に ち

( 月
げ つ

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

ぶたにく 青森
あおもり

たまご 茨城
いばらき

ごぼう 埼玉
さいたま

にんじん 千葉
ち ば

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

もやし 栃木
と ち ぎ

だいこん 神奈川
か な が わ

こまつな 埼玉
さいたま

デコポン 愛媛
え ひ め

ほししいたけ 大分
おおいた

・鹿児島
か ご し ま

グリンピース ニュージーランド

その名
な

が付
つ

きました。とうとう明日
あ す

からは今年度
こ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の３月
が つ

です。しっかりと食
た

べて３月
が つ

を元気
げ ん き

に迎
む か

えましょう！

　今日
き ょ う

は４年
ね ん

に一度
い ち ど

の“うるう年
ど し

”です。“うるう年
ど し

”は季節
き せ つ

の移
う つ

り変
か

わりなどが暦
こよみ

（カレンダー）と太陽
た い よ う

または

月
つ き

の動
う ご

きと合
あ

うよう調節
ちょ うせつ

するためにつくられた年
と し

で、１年
ね ん

の日数
に っ す う

が３６５日
に ち

より１日
に ち

多
お お

い３６６日
に ち

となります。

　日本
に ほ ん

では明治
め い じ

３１年
ね ん

に“うるう年
ど し

”が定
さ だ

められ、夏
な つ

のオリンピックがあることから『オリンピックイヤー』とも

呼
よ

ばれています。そんな４年
ね ん

に一度
い ち ど

、２月
が つ

最後
さ い ご

の給食
きゅうしょく

は「他人
た に ん

丼
ど ん

」に「和風
わ ふ う

ドレッシングサラダ」と「デコポン」

です。「他人丼
た に ん ど ん

」とは、親子丼
お や こ ど ん

の具
ぐ

がとり肉
に く

と卵
たまご

で親子
お や こ

なのに対
た い

し、具
ぐ

が豚肉
ぶ た に く

と卵
たまご

で他人
た に ん

であるということから

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

牛乳

デコポン

和風ドレッシングサラダ他人丼


