
3 月
が つ

22 日
に ち

( 火
か

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

ぶたにく 埼玉
さいたま

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こ う ち

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 徳島
と く し ま

しめじ 長野
な が の

キャベツ 愛知
あ い ち

もやし 栃木
と ち ぎ

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

こまつな 埼玉
さいたま

この頃
こ ろ

に給食
きゅうしょく

として出
だ

され人気
に ん き

となり、今
い ま

へと続
つ づ

いているそうです。

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は「ポークカレーライス」と「コーンサラダ」に、お楽
た の

しみの「セレクトデザート」です🌼

　給食
きゅうしょく

でも人気
に ん き

の「カレーライス」ですが、さて？いつ頃
ご ろ

から給食
きゅうしょく

のメニューとなったのでしょうか？？

　昭和
し ょ う わ

7年
ね ん

に学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

がはじまった頃
こ ろ

、まだお米
こ め

が貴重
き ち ょ う

だったため、アメリカから補給
ほ き ゅ う

された小麦
こ む ぎ

の“パン”が

給食
きゅうしょく

の主食
し ゅ し ょ く

として出
だ

されていました。そして昭和
し ょ う わ

51年
ね ん

、ようやく“ごはん”が給食
きゅうしょく

に登場
と う じ ょ う

！「カレーライス」も

　今年度
こ ん ね ん ど

の給食
きゅうしょく

も今日
き ょ う

と明日
あ し た

で終
お

わりです。残
の こ

りわずかな時間
じ か ん

ですが、ぜひ楽
た の

しんで食
た

べてくださいね☆

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

牛乳

コーンサラダ

セレクトデザート

ポークカレーライス


