
4 月
が つ

15 日
に ち

( 金
き ん

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

とりにく 宮崎
みやざき

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こ う ち

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 徳島
と く し ま

しめじ 長野
な が の

もやし 栃木
と ち ぎ

キャベツ 愛知
あ い ち

ホールコーン 北海道
ほっかいどう

　今日
き ょ う

から1年生
ね ん せ い

も給食
きゅうしょく

がはじまり、これでようやく1年生
ね ん せ い

も戸山
と や ま

小学校
し ょ う が っ こ う

（チーム戸山
と や ま

）の仲間
な か ま

となりました！

　そんな1年生
ね ん せ い

にとってのはじめての給食
きゅうしょく

は、「チキンカレーライス」に「コーンサラダ」と「パインゼリー」

の人気
に ん き

給食
きゅうしょく

メニューです☆　特
と く

に戸山
と や ま

小
しょう

の「カレーライス」は、カレーのルーから手作
て づ く

りしているので、愛情
あいじ ょ う

❤

たっぷり、かくし味
あ じ

ちょっぴり、1年生
ね ん せ い

から先生
せ ん せ い

までおいしく食
た

べられるように工夫
く ふ う

がしてある一品
い っ ぴ ん

です。

　給食
きゅうしょく

には、みなさんの成長
せいちょ う

に必要
ひ つ よ う

な栄養
え い よ う

がたくさん入
は い

っているので、残
の こ

さずしっかり食
た

べれば、体
からだ

も強
つ よ

く・

大
お お

きく・毎日
ま い に ち

元気
げ ん き

いっぱいになれます！来週
らい し ゅ う

も楽
た の

しい学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

にするためにも、たくさん食
た

べてくださいね☺

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

牛乳

コーンサラダチキンカレーライス

パインゼリー


