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　運動会
う ん ど う か い

も無事
ぶ じ

に終
お

わり、5月
が つ

も最後
さ い ご

の日
ひ

になってしまいました。運動会
う ん ど う か い

の練習
れんしゅう

や本番
ほ ん ば ん

での緊張
きんち ょ う

で、まだまだ、

疲
つ か

れの残
の こ

っている人
ひ と

もいるかもしれませんが、体調
たいちょ う

を崩
く ず

さないよう注意
ち ゅ う い

して、今週
こ んし ゅ う

も元気
げ ん き

な1週間
しゅうかん

にしましょう！

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は「チキンライス」に「洋風
よ う ふ う

たまご焼
や

き」と「キャベツスープ」です。現在
げ ん ざ い

、戸山
と や ま

小
しょう

では約
や く

400人
に ん

もの給食
きゅうしょく

を調理
ち ょ う り

員
い ん

さん7名
め い

と栄養士
え い よ う し

1名
め い

の計
け い

8名
め い

で作
つ く

っています。そのため、一
ひ と

つ一
ひ と

つの料理
り ょ う り

を作
つ く

るのにも工夫
く ふ う

が

必要
ひ つ よ う

です。みんなが大好
だ い す

きな「チキンライス」を作
つ く

るのにも大
お お

きな鍋
な べ

を使
つ か

っても１回
か い

では作
つ く

れないので、２回
か い

に

分
わ

けて作
つ く

っています。なので、みなさんもその大変
た い へ ん

さを無駄
む だ

にしないためにも、ぜひ残
の こ

さず食
た

べてくださいね☺

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

牛乳

キャベツスープ

チキンライス

洋風たまご焼き


