
4 月
が つ

17 日
に ち

( 月
げ つ

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

とりにく 宮崎
みやざき

にんにく 青盛
あおもり

しょうが 高知
こうち

にんじん 徳島
とくしま

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

しめじ 長野
ながの

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

もやし 福島
ふ く し ま

キャベツ 愛知
あ い ち

レモン 広島
ひろしま

　1年生
ねんせい

を迎
むか

える会
かい

も終
お

わり、1年生
ねんせい

も今日
き ょ う

から給食
きゅうしょく

がはじまります。これでようやく1年生
ねんせい

も戸山小
と や ま し ょ う

学校
が っ こ う

の正式
せ い し き

な仲間
な か ま

となりました。という訳
わけ

で、1年生
ねんせい

はじめての給食
きゅうしょく

は戸山
と や ま

小
しょう

の人気
に ん き

メニュー「チキンカレーライス」にコーンたっぷり

手作
て づ く

りドレッシングの「コールスローサラダ」とレモンの香
かお

りがさわやかな「レモンスカッシュゼリー」です。

　1年生
ねんせい

の中
なか

には戸山
と や ま

小
しょう

の給食
きゅうしょく

だけでなく、『給食
きゅうしょく

を食
た

べるのがはじめて』という人
ひ と

もいるのではないでしょうか？

　“給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

”は、だた単
たん

に食事
し ょ く じ

を食
た

べるだけではありません！食事
し ょ く じ

の準備
じ ゅ ん び

や片
かた

づけ、食事
し ょ く じ

のマナーやお約束
や く そ く

、行事
ぎ ょ う じ

食
しょく

や旬
しゅん

の食
た

べ物
も の

など色々
い ろ い ろ

なことを学
ま な

ぶ時間
じ か ん

でもあります。ぜひ皆
みな

さんもたくさん学
ま な

び、給食
きゅうしょく

を大好
だ い す

き💕になってくださいね☺

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！

牛乳

チキンカレーライス コールスローサラダ

レモンスカッシュゼリー


