
3 月
が つ

19 日
に ち

( 月
げ つ

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

ぶたにく 埼玉
さいたま

・群馬
ぐんま

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こうち

にんじん 鹿児島
かごしま

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

しめじ 長野
ながの

キャベツ 愛知
あいち

もやし 栃木
とちぎ

こまつな 埼玉
さいたま

いちご 栃木
とちぎ

レモン アメリカ

そうです。ちなみに、全国
ぜ ん こ く

の学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

で一斉
い っ せい

に「カレーライス」が出
だ

された1月
がつ

22日
に ち

は“カレーライスの日
ひ

”なのだそうです。

　卒業
そつぎょう

間近
ま ぢ か

の6年生
ねんせい

はもちろん、残
の こ

り2回
かい

の給食
きゅうしょく

をよく味
あ じ

わいながら、たくさん食
た

べてくださいね☺

　とうとう今年度
こ ん ね ん ど

の給食
きゅうしょく

も残
の こ

すところ今日
き ょ う

と明日
あ す

の2回
かい

となりました。そこで、今日
き ょ う

は人気
に ん き

給食
きゅうしょく

アンケートでも必
かなら

ず上位
じ ょ う い

には

入
はい

ってくる戸山
と や ま

小
しょう

特製
と く せ い

の「カレーライス」です。学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

の歴史
れ き し

をさかのぼると、「カレーライス」が初
は じ

めて給食
きゅうしょく

に登場
と う じ ょう

した

のは米飯
べいはん

給食
きゅうしょく

が始
はじ

まった1976年
ねん

（昭和
しょうわ

51年
ねん

）以降
いこう

だとされています。戦後
せんご

、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

が始
はじ

まった頃
ころ

は米
こめ

がとても高価
こうか

な食材
しょくざい

だったため、なかなか給食
きゅうしょく

に米飯
べいはん

を出
だ

すことができませんでした。その後
ご

、1982年
ねん

（昭和
し ょ う わ

57年
ねん

）に学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

創立
そ う り つ

35周年
しゅうねん

を

記念
き ね ん

し行
おこな

われた全国
ぜ ん こ く

栄養士
え い よ う し

協議会
き ょ う ぎ か い

の給食
きゅうしょく

試食
し し ょ く

会
かい

で「カレーライス」が好評
こうひょう

となり、全国
ぜ ん こ く

の学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

に出
だ

されるようになった

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！ ※２ページ目に6年生が書いた絵があります。

牛乳

ポークカレーライス

いちご入りサイダーゼリー

コールスローサラダ


