
5 月
が つ

9 日
に ち

( 水
す い

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さ ん ち

名
めい

ぶたにく 埼玉
さいたま

・群馬
ぐんま

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 徳島
とくしま

はくさい 茨城
いばらき

たけのこ 愛媛
えひめ

ながねぎ 群馬
ぐんま

ちんげんさい 静岡
しずおか

もやし 栃木
とちぎ

だいこん 茨城
いばらき

こまつな 東京
とうきょう

ほししいたけ 大分
おおいた

・鹿児島
かごしま

きなこ 北海道
ほっかいどう

です。ちなみに、給食
きゅうしょく

では昔
むかし

から揚
あ

げパンと一緒
い っ し ょ

の組
く

み合
あ

わせが多
お お

いのですが、その理由
り ゆ う

は・・・謎
な ぞ

？？だそうです。

　今日
き ょ う

も気温
き お ん

が低
ひ く

く少
す こ

し肌寒
は だ ざむ

いので、風邪
か ぜ

を引
ひ

かないよう、しっかりと残
の こ

さず食
た

べて元気
げ ん き

いっぱいになってくださいね☺

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は『好
す

きな給食
きゅうしょく

アンケート』不動
ふ ど う

の1位
い

である「きなこ揚
あ

げパン」に同
お な

じく大
だ い

人気
に ん き

の「ワンタンスープ」と

「春雨
は る さ め

ツナサラダ」のゴールデンメニュー✨です。

　「きなこ揚
あ

げパン」はコッペパンを油
あぶら

で揚
あ

げて、きなこと砂糖
さ と う

をまぶしただけのシンプルな菓子
か し

パンですが、なんだか

おいしくて、不思議
ふしぎ

となつかしい味
あじ

がする、今
いま

も昔
むかし

も大人気
だいにんき

の給食
きゅうしょく

メニューです。

　「ワンタンスープ」は肉
に く

や野菜
や さ い

たっぷりの具
ぐ

だくさんスープにツルッとした食感
しょっかん

のワンタンの皮
かわ

が入
はい

った栄養
え い よ う

満点
ま ん て ん

の一杯
い っ ぱ い

✿　今
き ょ

　日
う

　の　給
き ゅ う

　食
し ょ く

　✿ ★ 今日
き ょ う

の食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

★

お皿
さ ら

の位置
い ち

に注意
ち ゅ う い

しよう！ ※２ページ目に6年生が書いた絵があります。

牛乳

ワンタンスープ

春雨ツナサラダ

きなこ揚げパン


