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れて作
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ってみました。ごはんと一緒
いっしょ

に食
た

べてみてくださいね。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、ルーロウハン、わかめサラダ、ビーフンスープ　です。

「ルーロウハン」とは、台湾
たいわん

の料理
りょうり

です。「醤油
しょうゆ

で煮込
にこ

んだ豚肉
ぶたにく

のかけごはん」という意味
いみ

があり、台湾
たいわん

の

ほとんどの食堂
しょくどう

で提供
ていきょう

されているくらい、台湾
たいわん

ではなじみのある料理
りょうり

だそうです。給食
きゅうしょく

では、豚
ぶた

のひき肉
にく

と
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しょく

　✿ ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

お皿
さら

の位置
いち

に注意
ちゅうい

しよう！ ※２ページ目に6年生が書いた絵があります。
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