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★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

から揚
あ

げるというひと手間
てま

をかけてくれたことで、固
かた

くならずに美味
おい

しく出来上
できあ

がりました。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「マーボー豆腐
とうふ

丼
どん

」「春雨
はるさめ

サラダ」「さつまスティック」です。
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き

ってくれました。切
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ったあとは、一度
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む

して
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