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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

できますが、最
もっと

もおいしく食
た

べられる旬
しゅん

の時期
じき

は１１月
がつ

～１月
がつ

頃
ごろ

です。旬
しゅん

のふじを味
あじ

わって食
た

べてください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「豚
ぶた

キムチ丼
どん

」「かきたま汁
じる

」「りんご」です。

　今日のりんごは、長野県
ながのけん

産
さん

の”ふじ”という品種
ひんしゅ

です。ふじは、日本
にほん

で一番
いちばん

多
おお

く生産
せいさん

されている品種
ひんしゅ

で、

皮
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が鮮
あざ

やかな赤色
あかいろ

をしていることや、果汁
かじゅう

が多
おお

いことが特徴
とくちょう

です。技術
ぎじゅつ

の進歩
しんぽ

により、今
いま

では一年中
いちねんじゅう
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