
2 月 14 日 ( 火 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

たら 北海道
ほっかいどう

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 千葉
ちば

パセリ 静岡
しずおか

にんにく 青森
あおもり

セロリ 静岡
しずおか

じゃがいも 長崎
ながさき

キャベツ 愛知
あいち

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

　食
しょく

パンにココアクリームをぬって、クリームのなめらかな食感
しょっかん

を味
あじ

わいながら食
た

べてくださいね♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「食
しょく

パン」「たらのマリネ」「ミネストローネ」「ココアクリーム」です。

　今日
きょう

は、２月１４日のバレンタインデーに合
あ

わせて、「ココアクリーム」を提供
ていきょう

します。

　ココアを生
なま

クリームや牛乳
ぎゅうにゅう

、砂糖
さとう

、くず粉
こ

と合
あ

わせて、じっくりコトコト煮詰
につ

めてから、冷
ひ

やして作
つく

りました。

食パン

牛乳

ミネストローネ

ココアクリーム 鱈のマリネ


