
3 月 14 日 ( 火 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

鶏肉
とりにく

宮崎
みやざき

にんにく 青森
あおもり

にんじん 千葉
ちば

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

じゃがいも 鹿児島
かごしま

パセリ 静岡
しずおか

しょうが 高知
こうち

セロリ 静岡
しずおか

キャベツ 愛知
あいち

こまつな 東京都
とうきょうと

でこぽん 三重
みえ

・愛媛
えひめ

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

「でこぽん」と名付
なづ

けられたといわれています。甘
あま

みと酸味
さんみ

のバランスの良
よ

いでこぽんを味
あじ

わってください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「黒
くろ

砂糖
ざとう

食
しょく

パン」「ポテトマカロニグラタン」「キャベツスープカレー風味
ふうみ

」です。

　でこぽんは、”清美
きよみ

オレンジ”と”ぽんかん”のかけあわせで誕生
たんじょう

した、柑橘類
かんきつるい

です。上
うえ

の部分
ぶぶん

が、

こぶのようにぽっこりと盛
も

り上
あ

がっている見
み

た目
め

が特徴
とくちょう

です。「”でこ”のある清美
きよみ

”ぽん”かん」を縮
ちぢ

めて

でこぽん黒砂糖食パン

牛乳

ポテトマカロニグラタン

キャベツスープカレー風味

でこぽん


