
4 月 20 日 ( 木 )
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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

グレープフルーツのような苦味
にがみ

や酸味
さんみ

はありません。美
み

生
しょう

柑
かん

の甘酸
あまず

っぱい風味
ふうみ

を味
あじ

わってください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「スパゲッティミートソース」「イタリアンサラダ」「美
み

生
しょう

柑
かん

」です。

　美
み

生
しょう

柑
かん

は、別名
べつめい

”河内
かわち

晩柑
ばんかん

””ジューシーフルーツ”などさまざまな呼
よ

び名
な

があります。皮
かわ

が黄色
きいろ

く、

果肉
かにく

は果汁
かじゅう

が多
おお

くジューシーな味
あじ

わいが特徴
とくちょう

です。見
み

た目
め

がグレープフルーツに似
に

ていますが、

スパゲッティミートソース

牛乳

美生柑

イタリアンサラダ


