
4 月 21 日 ( 金 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

メルルーサ ニュージーランド

にんじん 徳島
とくしま

春
はる

キャベツ 神奈川
かながわ

もやし 栃木
とちぎ

長
なが

ねぎ 埼玉
さいたま

こまつな 東京都
とうきょうと

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

　毎日
まいにち

の給食
きゅうしょく

を好
す

き嫌
きら

いせずにしっかり食
た

べて、１年間
ねんかん

元気
げんき

に過
す

ごしてください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「お赤飯
せきはん

」「メルルーサの香
かお

り揚
あ

げ」「春
はる

キャベツのお浸
ひた

し」「すまし汁
じる

」です。

　今日
きょう

は、”入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

お祝
いわ

い献立
こんだて

”です。ささげという豆
まめ

の汁
しる

で炊
た

いた「お赤飯
せきはん

」や、お祝
いわ

いの文字
もじ

が

入
はい

ったなると入
い

りの「すまし汁
じる

」で、彩
いろど

り豊
ゆた

かな給食
きゅうしょく

となっています。

赤飯

牛乳

すまし汁

メルルーサの香り揚げ

春キャベツのお浸し


