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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

　食
た

べるときは、竹
たけ

の皮
かわ

を開
ひら

いて、中
なか

のおこわを食
た

べてください。竹
たけ

の良
よ

いかおりがしますよ♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「中華
ちゅうか

ちまき」「春雨
はるさめ

スープ」「河内
かわち

晩
ばん

柑
かん

」です。

　今日
きょう

は一足早
ひとあしはや

く、５月
がつ

５日
いつか

の”こどもの日
ひ

”別名
べつめい

”端午
たんご

の節句
せっく

”をお祝
いわ

いして「中華
ちゅうか

ちまき」を提供
ていきょう

します。

　もち米
ごめ

を、炒
いた

めた豚肉
ぶたにく

やたけのこなどの具材
ぐざい

と合
あ

わせて、竹
たけ

の皮
かわ

でつつみ蒸
む

して、調理
ちょうり

しました。
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