
5 月 2 日 ( 火 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
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名
めい

鶏肉
とりにく

宮崎
みやざき

にんじん 徳島
とくしま

たまねぎ 北海道
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ねぎ 埼玉
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もやし 栃木
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きゅうり 群馬
ぐんま

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

お茶
ちゃ

を”一番
いちばん

茶
ちゃ

”や”新茶
しんちゃ

”といいます。今日
きょう

は、八十八夜
はちじゅうはちや

にあわせて「抹茶
まっちゃ

白玉
しらたま

」を作
つく

りました♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「かきたまうどん」「カリカリ油揚
あぶらあ

げサラダ」「抹茶
まっちゃ

白玉
しらたま

フルーツポンチ」です。

　５月
がつ

２日
ふつか

は、”八十八夜
はちじゅうはちや

”です。八十八夜
はちじゅうはちや

とは、立春
りっしゅん

から数
かぞ

えて八十八日
はちじゅうはちにち

目
め

の日
ひ

をいいます。

　日本
にほん

では、この日
ひ

を茶摘
ちゃつ

みや田植
たう

えなどの農作業
のうさぎょう

を始
はじ

める目安
めやす

とされてきました。この時期
じき

に摘
つ

み取
と

った

かきたまうどん

牛乳

抹茶白玉フルーツポンチ

カリカリ油揚げサラダ


