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食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こうち

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 北海道
ほっかいどう

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

もやし 栃木
とちぎ

キャベツ 長野
ながの

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

摂取
せっしゅ

できる栄養
えいよう

満点
まんてん

の料理
りょうり

です。給食
きゅうしょく

では、さまざまな種類
しゅるい

のカレーが登場
とうじょう

しますので、今後
こんご

もお楽
たの

しみに♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「ポークカレーライス」「枝豆
えだまめ

サラダ」「白玉
しらたま

フルーツポンチ」です。

　２学期
がっき

の給食
きゅうしょく

が今日
きょう

から始
はじ

まります。今学期
こんがっき

も、みなさんに楽
たの

しみにしてもらえるような給食
きゅうしょく

作
づく

りを

行
おこな

っていきます！今日
きょう

は、豚肉
ぶたにく

を使
つか

った「ポークカレーライス」です。カレーは、肉
にく

も野菜
やさい

もたっぷり

ポークカレーライス

牛乳

白玉フルーツポンチ

枝豆サラダ


