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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

常温
じょうおん

のまま長期間
ちょうきかん

保存
ほぞん

できる食品
しょくひん

です。今日
きょう

をきっかけにみなさんも防災
ぼうさい

について考
かんが

えてみましょう。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「ごはん」「鮭
さけ

の照
て

り焼
や

き」「切干
きりぼし

大根
だいこん

と野菜
やさい

のおひたし」「すいとん」です。

　９月
がつ

１日
ついたち

は”防災
ぼうさい

の日
ひ

”です。給食
きゅうしょく

では、保存
ほぞん

期間
きかん

の長
なが

い食品
しょくひん

を使用
しよう

した”防災
ぼうさい

の日
ひ

献立
こんだて

”を提供
ていきょう

します。

　おひたしに入
はい

っている切干
きりぼし

大根
だいこん

やひじき、汁
しる

ものに入
はい

っているすいこんのもととなる小麦粉
こむぎこ

は、どれも

ごはん

牛乳

すいとん

鮭の照り焼き

切干大根と野菜のおひたし


