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✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

ありますが、日本
にほん

でよく知
し

られている白
しろ

いクリームスープは、”ニューイングランド風
ふう

”の味付
あじつ

けです♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「ジャンバラヤ」「コールスローサラダ」「クラムチャウダー」です。

　「クラムチャウダー」は、アメリカの代表的
だいひょうてき

なスープのひとつです。あさりなどの貝類
かいるい

と、たまねぎや

じゃがいも、にんじんなどさまざまな野菜
やさい

を使
つか

った具
ぐ

だくさんのスープです。作
つく

られる地域
ちいき

によって特徴
とくちょう

が

ジャンバラヤ

牛乳

コールスローサラダ

クラムチャウダー
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