
9 月 13 日 ( 水 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

いか ペルー

ちりめんじゃこ 兵庫
ひょうご

豚肉
ぶたにく

埼玉
さいたま

・群馬
ぐんま

しょうが 高知
こうち

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

にんじん 北海道
ほっかいどう

はくさい 長野
ながの

ちんげん菜
さい

茨城
いばらき

りんご 青森
あおもり

・長野
ながの

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

使
つか

われていることがわかります。産地
さんち

は、食材
しょくざい

の種類
しゅるい

だけでなく、季節
きせつ

によっても変
か

わりますよ♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「中華丼
ちゅうかどん

」「サクサク磯
いそ

大豆
だいず

」「りんご」です。

　給食
きゅうしょく

で使
つか

う食材
しょくざい

の産地
さんち

は、日本
にほん

全国
ぜんこく

さまざまです。例
たと

えば、今日
きょう

の給食
きゅうしょく

の産地
さんち

を見
み

てみると、たまねぎや

にんじんは北海道
ほっかいどう

、豚肉
ぶたにく

は埼玉
さいたま

・群馬
ぐんま

、しょうがは高知
こうち

と、北
きた

から南
みなみ

までいろいろな都道府県
とどうふけん

の食材
しょくざい

が

中華丼

牛乳

りんご（つがる）

サクサク磯大豆
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