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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

食
た

べた時
とき

の味
あじ

や食感
しょっかん

は異
こと

なります。りんごとなしのちがいを感
かん

じながら、味
あじ

わって食
た

べてください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「マーボー豆腐
どうふ

丼
どん

」「じゃがいもの中華風
ちゅうかふう

ごま和
あ

え」「秋
あき

の果物
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２種
しゅ

盛
もり

」です。

　今日
きょう

は、秋
あき

においしく食
た

べられる２種類
しゅるい

の果物
くだもの

の”食
た

べ比
くら

べ献立
こんだて

”です。１つは、”つがる”という

種類
しゅるい

の「りんご」、もう１つは、”二十世紀
にじゅっせいき

”という種類
しゅるい

の「なし」です。見
み

た目
め

の色
いろ

は似
に

ていますが、
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秋の果物２種盛

じゃがいもの中華風ごま和え


