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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

かぼちゃで色
いろ

づけた「黄金
こがね

のお月見
つきみ

団子
だんご

」を作
つく

りました。今夜
こんや

、美
うつく

しい満月
まんげつ

が見
み

られることを願
ねが

っています。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「十五夜
じゅうごや

炊
た

き込
こ

みごはん」「鶏肉
とりにく

のノンエッグマヨネーズ焼
や

き」「大根
だいこん

のみそ汁
しる

」

「黄金
こがね

のお月見
つきみ

団子
だんご

」です。今日
きょう

は十五夜
じゅうごや

です。十五夜
じゅうごや

は、別名
べつめい

”芋
いも

名月
めいげつ

”ともいい、満月
まんげつ

を眺
なが

めながら

秋
あき

の収穫
しゅうかく

を感謝
かんしゃ

する風習
ふうしゅう

があります。給食
きゅうしょく

では、里芋
さといも

を入
い

れた「炊
た

き込
こ

みごはん」と、満月
まんげつ

をイメージして

十五夜炊き込みごはん

牛乳

鶏肉のノンエッグマヨネーズ焼き

大根のみそ汁

黄金のお月見団子


