
11 月 1 日 ( 水 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

鶏肉
とりにく

宮崎
みやざき

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こうち

ごぼう 群馬
ぐんま

にんじん 北海道
ほっかいどう

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

いんげん 千葉
ちば

はくさい 長野
ながの

こまつな 東京都
とうきょうと

ねぎ 東京都
とうきょうと

さつまいも 東京都
とうきょうと

魚
さかな

屋
や

さんなどです。給食
きゅうしょく

に関
かか

わる人
ひと

たちに感謝
かんしゃ

の気持
きも

ちをもって、おいしく食
た

べてもらえるとうれしいです♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は「牛乳
ぎゅうにゅう

」「さつまいもごはん」「鶏肉
とりにく

の香味
こうみ

焼
や

き」「五目
ごもく

きんぴら」「白菜
はくさい

のみそ汁
しる

」です。

　今日
きょう

から１１月
がつ

になりました！今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

は”感謝
かんしゃ

して食
た

べよう”です。給食
きゅうしょく

は、多
おお

くの人
ひと

が関
かか

わって

作
つく

られています。学校
がっこう

にいる調理員
ちょうりいん

さん、栄養士
えいようし

、それから、食材
しょくざい

を届
とど

けてくれる八百屋
やおや

さん、牛乳
ぎゅうにゅう

屋
や

さん、

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

さつまいもごはん

牛乳

白菜のみそ汁

鶏肉の香味焼き

五目きんぴら


