
　 年　 組　名前　　　　　　　　　　　　　　　　平熱　　　　　℃

　風邪の症状や発熱がある場合は無理に登校せず、自宅で休んで様子を見ましょう。

月　日
朝の体温

（自　宅）

体調について
（咳の有無、
だるい等）

健康の時は○

担任印 月　日
朝の体温

（自　宅）

体調について
（咳の有無、
だるい等）

健康の時は○

担任印

５月１６日（土） ℃ ６月　５日（金） ℃

５月１７日（日） ℃ ６月　６日（土） ℃

５月１８日（月） ℃ ６月　７日（日） ℃

５月１９日（火） ℃ ６月　８日（月） ℃

５月２０日（水） ℃ ６月　９日（火） ℃

５月２１日（木） ℃ ６月１０日（水） ℃

５月２２日（金） ℃ ６月１１日（木） ℃

５月２３日（土） ℃ ６月１２日（金） ℃

５月２４日（日） ℃ ６月１３日（土） ℃

５月２５日（月） ℃ ６月１４日（日） ℃

５月２６日（火） ℃ ６月１５日（月） ℃

５月２７日（水） ℃ ６月１６日（火） ℃

５月２８日（木） ℃ ６月１７日（水） ℃

５月２９日（金） ℃ ６月１８日（木） ℃

５月３０日（土） ℃ ６月１９日（金） ℃

５月３１日（日） ℃ ６月２０日（土） ℃

６月　１日（月） ℃ ６月２１日（日） ℃

６月　２日（火） ℃ ６月２２日（月） ℃

６月　３日（水） ℃ ６月２３日（火） ℃

６月　４日（木） ℃ ６月２４日（水） ℃

健康観察カード　　　　　　新宿区立戸山小学校


