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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

みなさんが食
た

べているのは”子
こ

いもや孫
まご

いも”です。今日
きょう

は、「里
さと

いものごまみそ煮
に

」を作
つく

りました♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「ごはん」「かみかみふりかけ」「里
さと

いものごまみそ煮
に

」「わかめサラダ」

「早香
はやか

」です。”里
さと

いも”は、地下茎
ちかけい

という”茎
くき

”が丸
まる

く大
おお

きく育
そだ

った部分
ぶぶん

を食
た

べています。”親
おや

いも”を

囲
かこ

むように”子
こ

いも・孫
まご

いも”がたくさん育
そだ

つので、豊作
ほうさく

や子孫
しそん

繁栄
はんえい

の象徴
しょうちょう

とされています。ちなみに、

ごはん（かみかみふりかけ）

牛乳

里いものごまみそ煮

わかめサラダ

はやか


