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　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「かやくごはん」、「かぼちゃのそぼろ煮
に

」です。

今日
キョウ

のかやくごはんには、「もち米
ゴメ

」を入
イ

れて作
ツク

りました。もち米
ゴメ

が入
ハイ

ると、おなかの持
モ

ちが良
ヨ

くなり

ます。また、かぼちゃのそぼろ煮
ニ

は、かぼちゃを素
ス

揚
ア

げして香
コウ

ばしく仕上
シア

げました。
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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。
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