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少
すこ

しずつでも食
た

べられるように工夫
くふう

した献立
こんだて

作成
さくせい

を行
おこな

っていきます。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「きなこ揚
あ

げパン」「大根
だいこん

サラダ」「ひよこ豆
まめ

入
い

りトマトシチュー」です。

今日
きょう

は人気
にんき

メニューの「揚
あ

げパン」でした。きなこが苦手
にがて

でも、甘
あま

くて食
た

べられたよ！という

声
こえ

もたくさん聞
き

かれました。きなこは大豆
だいず

からできているので、体
からだ

作
つく

りには必要
ひつよう

な食材
しょくざい

です。
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