
5 月
がつ

12 日
にち

( 水
すい

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

にんにく 青森
あおもり

生姜
しょうが

高知
こうち

人参
にんじん

徳島
とくしま

玉
たま

ねぎ 北海道
ほっかいどう

キャベツ 愛知
あいち

もやし 栃木
とちぎ

青梗菜
ちんげんさい

茨城
いばらき

白菜
はくさい

茨城
いばらき

ねぎ 千葉
ちば

ほうれん草
そう

群馬
ぐんま

豚肉
ぶたにく

鹿児島
かごしま

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく
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