
9 月
がつ

3 日
にち

( 金
きん

)

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

にんにく 青森
あおもり

セロリ 長野
ながの

玉
たま

ねぎ 北海道
ほっかいどう

人参
にんじん

北海道
ほっかいどう

じゃが芋
いも

北海道
ほっかいどう

赤
あか

パプリカ オランダ

もやし 栃木
とちぎ

キャベツ 長野
ながの

小松菜
こまつな

東京
とうきょう

豚肉
ぶたにく

群馬
ぐんま

・埼玉
さいたま

いました。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「さくさくミルクトースト」「チリコンカン」「コーンサラダ」です。

さくさくミルクトーストは、小麦粉
こむぎこ

と練乳
れんにゅう

とバターとお砂糖
さとう

を混
ま

ぜたものを塗
ぬ

って焼
や

きました。少
すこ

し固
かた

めの

ペーストなので、丁寧
ていねい

に一枚
いちまい

ずつ調理員
ちょうりいん

さんが愛情
あいじょう

を込
こ

めて作
つく

ってくれました。みんな良
よ

く食
た

べてくれて
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さくさくミルクトースト チリコンカン

コーンサラダ


