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　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「回鍋肉
ほいこーろー

丼
どん

」「ごまドレサラダ」「みかん」です。

回鍋肉
ほいこーろー

は、中国
ちゅうごく

の四川
しせん

料理
りょうり

の一
ひと

つです。お祭
まつ

りのみつぎものとしてささげた豚肉
ぶたにく

のかたまりを、お祭
まつ

りの

後
あと

に美味
おい

しく食
た

べられるようにと考
かんが

えられた料理
りょうり

だそうです。給食
きゅうしょく

では、辛
から

さを抑
おさ

えてつくってあります。
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